
Campionato Trentino Trail Orienteering 
17 Giugno 2023 - Caoria (TN) 

Bulletin v. 08-06-2023 
 
Ritrovo dalla mattina presso il tendone delle feste di Caoria ( https://goo.gl/maps/gmzi1Gvb279PTN5C7 ). 
Segreteria aperta dalle ore 9.30 alle 13.30. 
La mattina si svolgerà il Campionato Trentino di Sprint di CO, con lo stesso ritrovo. 
 
Pranzo convenzionato a € 18 presso il tendone degli alpini (polenta, salsiccia, formaggio, capusi, vino, acqua) 
 
Parcheggio accessibile nei pressi del ritrovo ( https://goo.gl/maps/JnXra6Qb7LUMrwoe8 ), per gli altri sarà disponibile 
un altro parcheggio a sud-est ( https://goo.gl/maps/wagec3ezYNpLrUSL8 ). 
 
Iscrizioni:  
su sito FISO o via e-mail a info@gspavione.it 
Entro mercoledì 14 giugno alle ore 23.59. 
7 € iscrizione gara TrailO 
10 € Iscrizione gara TrailO + CO Sprint (5€ per under16). 
 
Info tecniche: 
Carta di Gara: Caoria - Scala 1:3000 ISSPROM – equidistanza 2,5m 
 
Partenza libera dalle ore 13.30 alle 14.30, nelle immediate vicinanze del ritrovo. 
Percorso Unico ESORDIENTI / OPEN / PARALIMPICI. 
Formula di gara: prova unica con 3 piazzole TempO e a seguire 15 punti PreO Sprint. 
La classifica sarà: TEMPO alle piazzole TempO + 30” per errore TempO + 60” per errore PreO. 
 
Percorso di gara (le informazioni potrebbero subire alcune variazioni):  
Lunghezza PreO (sprint) 620m, dislivello 5m. Completamente accessibile su asfalto.  
 
Tempo massimo OPEN 30 minuti 
Tempo massimo PARALIMPICI 50 minuti 
Per la categoria ESORDIENTI non è previsto tempo massimo 
 
Ci saranno diversi punti di vista, segnalati a terra con un numero.  
Eventuali fettucce bianco/rosse indicheranno il cono di visuale in alcuni punti di vista. 
 
Procedura punti a tempo: 
La piazzola TempO avrà 5 quesiti e 6 lanterne.  

- verrà consegnato al concorrente un plico con le 5 carte sciolte dei quesiti. Il giudice reciterà la formula “sei lanterne, ALPHA – 
BRAVO – CHARLIE – DELTA – ECHO – FOXTROT – Il tempo parte ora”. Solo in quell’istante il concorrente potrà aprire il plico e 
risolvere il primo quesito e quelli successivi. Non è consentito guardare la mappa successiva senza aver risposto alla 
precedente, come non è consentito tornare alle mappe già risolte. Il limite di tempo massimo per ogni postazione è di 150 
secondi. Ogni errore conterà una penalità di 30 secondi. 
Le risposte devono essere date in modo chiaro e comprensibile, usando l’alfabeto fonetico internazionale  
ALPHA – BRAVO – CHARLIE – DELTA – ECHO – FOXTROT - ZERO. 

 
È prevista la risposta Z sia nel TempO che nel PreO, quando nessuna delle lanterne è corretta.   
Zero Tolerance: 4m – senza eccezioni.  
Questo significa che quando in un punto la risposta prevista è Z, le lanterne sono lontane almeno 4m dalla posizione corretta. 
 

Buon divertimento! 
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Meeting point at “tendone delle feste” in Caoria ( https://goo.gl/maps/gmzi1Gvb279PTN5C7 ). 
Secretary office will be open from 9.30 to 13.30. 
In the morning, a Foot Orienteering competition will take place, with the same meeting and finish point. 
Typical lunch will be available for 18€ (Polenta, sausage, local cheese, cabbage, … water and wine) 
 
Accessible parking only close to the finish ( https://goo.gl/maps/JnXra6Qb7LUMrwoe8 ) ; when the first parking is full, 
more spaces will be available south-east of Caoria ( https://goo.gl/maps/wagec3ezYNpLrUSL8 ). 
 
Entries:  
on FISO website or by e-mail at info@gspavione.it 
Before Wednesday, June 14th at 23.59. 
7 € for the TrailO race 
10 € if you enter to both TrailO and FootO sprint. (5€ for under16 competitors). 
 
Technical Information: 
Map: Caoria - Scale 1:3000 ISSPROM – contours 2,5m 
 
Free start from 13.30 to 15.00, in proximity of the meeting point. 
One course OPEN / PARA / BEGINNERS. 
Race format: one race composed of 3 TempO stations followed by 15 controls of PreO Sprint. 
Results will consist of: TIME at TempO stations + 30” per mistake in TempO + 60” per mistake in PreO. 
 
Course (info might be subject to small variations):  
PreO (sprint) length: 620m, climb 5m. Fully accessible.  
 
Max time OPEN 30 minutes 
Max time PARALYMPICS 50 minutes 
BEGINNERS will have no max time. 
 
Viewpoints will be marked with numbers along the course.  
White and red stripes will indicate the viewing angle. 
 
Timed controls procedure: 
As international standards – Z answer possible. 
 
Zero Tolerance: 4m, no exceptions 
 


