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CAMPIONATO SOCIALE 2022/2023 
GARA N. 3 

                                                              

Macchia della Manziana (RM) 
 
DOMENICA   18 dicembre 2022 (Ritrovo ore 9.30 -Partenze tra le 10.30 e le 12.00 secondo griglia pubblicata 
venerdì 16 dic.) 
 
ORGANIZZATORI:  Pierangelo Bellotti : 335-1240484 

Maria Laj  : 333-7582777 
CARTA DI GARA: 

- Macchia della Manziana- Omologata nel 2012 
- Scala 1: 10.000; eq. 5 metri   

TIPOLOGIA DI GARA: Campionato ENEA 
 
QUOTE:     7 € per i maggiorenni iscritti sul percorso Rosso e Nero, 4€ per i minorenni e per gli iscritti sul 
percorso Bianco. Noleggio SI-Card 1€. 
 
ISCRIZIONI:    Entro giovedì 15 dicembre tramite sito FISO, a cura di un dirigente di società. 
Pagamento a mezzo bonifico bancario IBAN IT91 V0100503 3850 0000 0014 797 intestato ad ENEA 
CASACCIA ORIENTERING A.S.D. causale “Trofeo Enea 18 dicembre” 
  
Percorso Lunghezza 

(Km) 
Dislivello 

(m) 
Controlli (N°) SCUOLE: 

Le scuole che richiederanno l’iscrizione dei propri 
studenti dovranno presentare una dichiarazione 
firmata da un Dirigente Scolastico che includerà il 
possesso, da parte della scuola, della necessaria 
copertura assicurativa per l’attività sportiva 
scolastica sul territorio. 

 

Nero 5.1 70 9 

Rosso 3.0 40 7 

Bianco 2.4 30 8 

 
PUNZONATURA ELETTRONICA SPORT-IDENT CON PUNCHING-START 
 
COME ARRIVARE: Il Ritrovo è al termine di Via Poggio della Torre. È una traversa della SP 3° nell’abitato di 
Manziana. Ci saranno i consueti segnali stradali. Le coordinate del sito sono. 42°07'28.1"N 12°06'36.6"E 
Il link è il seguente https://goo.gl/maps/rSNAMEBPkLmgkNHh6 
 
 

N.B. Giovani di minore età, sprovvisti di tessera e certificato medico, potranno 
provare il percorso più facile (Bianco) gratuitamente, senza inserimento nella 
classifica. L’accompagnatore del minore rilascerà autorizzazione alla 
partecipazione. 

È prevista una  “Lezione introduttiva all’orienteering con istruttore FISO”: 
necessaria prenotazione entro venerdì h.15.00 al 347/6914800. 

 La lezione sarà tenuta solo se verrà composto un gruppo non inferiore alle 5 
persone.  

Obbligatorio abbigliamento comodo e scarpe ginniche.  

Orario previsto di partenza: h. 11.00 

Anche chi non termina il percorso deve presentarsi all’arrivo. Altrimenti partono i 
soccorsi. 


