~ 'LIGNANO SABBIADORO 22-23 OTTOBRE 2022
T AR I SR N e R

22/10/2022 Campionato Italiano Temp-O 7" prova Coppa ltalia Trail-O

23/10/2022 Campionato ltaliano Staffetta 8" prova Coppa ltalia Trail-O
e
Campionato Regionale Trail-O FVG

La Friuli Mtb e Orienteering di Udine ¢ lieti di invitarvi a questo doppio appuntamento di TrailO a Lignano
Sabbiadoro. La manifestazione si svolge con il patrocinio del Comune di Lignano Sabbiadoro.

Competizioni: 22/10, Giorno 1: Campionato Italiano TempO,
23/10, Giorno 2: Campionato Italiano Staffetta One Man Relay (2 frazioni)
Le due gare sono valide anche per la 7" e 8" prova di Coppa ltalia di TrailO e quella del 23
ottobre come Campionato Regionale FVG di TrailO.

Formula: 22/10: TempO. Cronometraggio tramite ANT

23/10: PreO con formula One Man Relay. Sara utilizzato il sistema con app ANT tramite smartphone
personale (Android !!). Possibile anche I'uso del cartellino per chi ne fosse sprovvisto.

Alla gara potranno partecipare staffette composte da atleti sia di Societa differenti, sia di cittadinanza
straniera. In entrambi i casi tali staffette non potranno essere insignite del titolo

Ritrovo: Il ritrovo per il primo giorno € a Lignano presso Bella ltalia Village Via Centrale 29
Il ritrovo per il secondo giorno €a Lignano presso Corso delle Nazioni 87

Parcheggio e WC accessibili nei pressi del ritrovo

o H . .
Apertura Segreteria 22/10, 1° giorno: Ore 13:30
23/10, 2° giorno: Ore 09:00
1~ Partenza 1° giorno: Ore 14:30, nei pressi del ritrovo.
2° giorno: Ore 10:00, nei pressi del ritrovo.
Carte di gara: Bella ltalia Village: scala 1:4000, equidistanza 2m, realizzazione 2010, Omolog. nr CS/T 1159 del
2020 aggiornamento 2020 e 2022 stampa in scala 1:4000.
Parco UNICEF: scala 1:4000, equidistanza 2m, realizzazione 2019, omolog. nr CS/T 1136 del

Lignano Riviera 2019 aggiornamento 2022 stampa in scala 1:3000.



Embargo:

Terreno:

Categorie:

Iscrizioni

Premiazione:

Supermercato

A questo link & visualizzabile la zona embargata.

Area interna di villaggio turistico, con aree pavimentate, varie costruzioni e pineta marittima con piccole
forme di terreno.

Gara di TempO:

Open Elite

Direct

Gli atleti della categoria Paralimpici sono inseriti d’ufficio nella categoria Open Elite

Gara Staffetta:
Open Elite
Direct

Gli atleti della categoria Paralimpici sono inseriti d’ufficio nella categoria Open Elite.

Le iscrizioni vanno fatte attraverso il sito FISO o, per gli stranieri, inviate via e-mail a
info@friulimtb.it entro lunedi 17 ottobre Il giorno di gara saranno accettate iscrizioni solo fino ad
esaurimento cartine.

Indicare se si necessita di assistenza durante la gara.

Si raccomanda alle Societa di effettuare il pagamento delle iscrizioni con bonifico bancario anticipato sul
Conto Corrente intestato a:

FRIULI MTB & ORIENTEERING ASD

BANCA REALE - Filiale di Udine

Coordinate IBAN: 77C 03138 12300 000013226733
Causale: “Iscrizione Trail-O Adriatic Meeting - Soc. .....
E’ preferibile un unico pagamento per ogni societa.
Per ridurre i tempi di riscontro del pagamento si prega di anticipare copia della disposizione di bonifico
a: info@friulimtb.it oppure presentare copia del pagamento al momento del ritiro della busta di societa.
Con Tiscrizione i partecipanti dichiarano, sotto la propria responsabilita, di essere idonei all’attivita
sportiva oggetto della manifestazione, secondo le vigenti leggi sanitarie.

Saranno premiati i primi tre classificati di ogni categoria, per ogni giornata di gara. Inoltre, al
termine della prima giornata saranno premiati i Campioni Italiani TempO, mentre al
termine della seconda giornata saranno premiati i Campioni ltaliani Staffetta e i Campioni Friuli
Venezia Giulia.


mailto:swallows.noale@tiscali.it

Organizzazione:

Alloggio:

Informazioni:

22/10/2022 23/10/2022

Direttore di Gara: DI BERT PAOLO DI BERT PAOLO
Tracciatore: GALVAN NICOLA MADELLA REMO
Controllore: CERESER ELVIO CERESER ELVIO

Si segnala per stipula convenzione riservata ai partecipanti:

Bella ltalia Village via Centrale 29:Lignano sabbiadoro sede della prima gara.

Poiché le camere rimaste libere sono limitate si richiede cortesemente la prenotazione a
info@bellaitaliavillage.com .tel. +39 0431 409511

Per altre informazioni inviare una richiesta a info@friulimtb.it


mailto:info@friulimtb.it

