
Notturna sprint Colonnetti 

8 ottobre 2022 
Comunicato gara n. 1 

Partenza e Arrivo 
• La partenza e l’arrivo di tutti i percorsi sono nei pressi del ritrovo. 

• Nel cancello del minuto -1 si troverà la stazione SIAC TEST per controllare se la SICard SIAC è attivata (operazione 

da fare dopo Clear e Check). 

• La partenza avviene secondo la griglia, e il tempo effettivo di gara inizia con la punzonatura della stazione di Start. 

ATTENZIONE: La stazione di Start va punzonata in modalità tradizionale (con inserimento) anche con la SiCard 

SIAC. Questo obbligo vale solo per lo Start. 

• Il triangolo della partenza segnato sulla carta corrisponde alla cosiddetta “svedese” (delayed start): ossia alla 

lanterna che si trova un po’ più avanti rispetto alla partenza vera e propria, e che non va punzonata. 

• Dopo l’arrivo ricordatevi di punzonare anche la stazione di FINISH (che farà fermare il cronometro). 

Cartina e terreno 
• La cartina è stata parzialmente rivista quest’anno.  

• La stampa è stata fatta su carta “antispappolo”. 

• Il verde scuro rappresenta zone impossibili da attraversare anche se, occasionalmente, offrono buona visibilità 

(per esempio possono essere zone di rovi bassi molto fitti). 

• I ceppi degli alberi tagliati NON sono segnati in carta. 

• Gli oggetti particolari usati nei percorsi sono in linea di massima panchine, oggetti ginnici, bacheche. Le panchine 

sono segnate con il cerchietto nero (simbolo ISSprOM 530); gli altri oggetti particolari sono segnati con la croce 

nera (simbolo ISSprOM 531). Nell’estratto qui sotto vedete i due simboli. 

 
 

• ATTENZIONE: Siete invitati a prestare molta attenzione alle zone con i tutori (alti una cinquantina di centimetri) 

che proteggono nuove pianticelle nella zona Sud-Ovest della cartina. Queste zone sono segnalate in carta con il 

simbolo ISSprOM 402 (terreno aperto con alberi sparsi). Qui sotto potete vedere un estratto della carta dove la 

zona interessata da questa nuova piantumazione è contornata di rosso (ovviamente il contorno non sarà presente 

sulla vostra carta). 

 

 

 

 

Punti di controllo 
In un punto della carta sono presenti punti di controllo ravvicinati (comunque nel rispetto delle prescrizioni del 

Regolamento Tecnico Federale): fate attenzione a non confondervi. 

Lanterne 
Le lanterne sono quelle piccole, con lato 15x15 cm, e hanno una banda diagonale bianca rifrangente. La sola lanterna 

100 è di dimensioni normali (30x30) e ha banda rifrangente rossa. 

Descrizione dei punti di controllo 
La descrizione dei punti di controllo è stampata in carta, ma può anche essere scaricata dal sito FISO 

(https://www.fiso.it/_files/f_media/2022/10/27669.pdf) e stampata in anticipo in autonomia. 

https://www.fiso.it/_files/f_media/2022/10/27669.pdf


Classifiche 
Le classifiche saranno pubblicate su Oribos Live, e saranno consultabili sul sito https://www.bostek.it/live/ o tramite 

l’app Oribos Live. 

Premiazione 
La premiazione si farà a gara conclusa, in zona Segreteria.  

Gli esordienti non saranno premiati ma riceveranno un omaggio (eventualmente prima della gara). 

Assistenza medica 
Il primo soccorso sarà garantito dalla Croce Rossa di Beinasco. 

Varie 
Concorrenti ritirati: è obbligatorio presentarsi all’arrivo, anche in caso di ritiro. 

Zanzare: può essere utile proteggersi con dello zanzarifugo (in acuni punti le zanzare sono presenti e affamate). 

Ghette: per i percorsi più lunghi sono consigliate le ghette per proteggersi dai rovi. 

Pile/Torce: ricordatevi di portare con voi una torcia. 

Ristoro: Non possiamo somministrare bevande o alimenti sfusi. Per bere c’è una fontanella a 150 metri circa 

dall’arrivo; all’arrivo vi forniremo (se volete) un bicchiere. Sempre all’arrivo troverete uno snack (dolce o salato, a 

scelta) confezionato singolarmente. 

Qualche indicazione per i neofiti 

Colori della carta: 

• Giallo: terreno aperto (prato, senza ostacoli) 

• Bianco: bosco rado, con buona visibilità, attraversabile 

• Verde marcio: area privata 

• Aree di verde pieno: vegetazione fitta (più il verde è scuro, più è fitta). In questa carta il verde scuro è 

IMPOSSIBILE da attraversare. 

• Area di tratteggio verde: corsa ostacolata (più le righe sono vicine, più è ostacolata) 

• Blu: corsi d’acqua e oggetti idrici 

• Nero: massi o costruzioni fatte dall’uomo 

• Marrone: forme del terreno 

Simboli: 

• Le ics nere sono oggetti particolari (ad es. attrezzi ginnici e bacheche) 

• I cerchietti neri sono panchine 

• I quadratini azzurri sono fontane 

• I cerchietti verdi sono alberi distinguibili singolarmente (più il cerchio è grande, più l’albero è grande) 

 

 

 

Buon divertimento! 

Il tracciatore e il direttore di gara 

https://www.bostek.it/live/

