olizportiva Punto Nord

Comunicato Gara — La PPN ne fa 40!1
Giussano — 18/09/2022

RITROVO:
e Dalle 09,15 c/o Scuola primaria Carlo Porta, Via Alessandria 10, Giussano.
e Parcheggidisponibili nelle vicinanze.
e Presentibagni, no docce.

ISCRIZIONI:

e Quota 5€ pertutti
e Possibilita di Iscriversianche la mattina della gara entrole 10.30 e solo sino ad esaurimento cartine

PERCORSIDISPONIBILI:

e Tuttii percorsisono asequenzaobbligata con punzonaturamanuale e prevedono puntiintermedidicontrollo
del cartellino
LaVenti (ESORDIENTI):

e BIANCO (circa3 km di sviluppo)

e 20 puntidicontrollo
Descrizione punti testuale siain carta sia disponibile al ritrovo (lunghezza 14cm)
LaTrenta (Per tutti):
ROSSO (circa 4,5 km di sviluppo)

e 30 puntidicontrollo

e Descrizione punti simbolica sia in carta sia disponibile al ritrovo (lunghezza 20cm)
LaQuaranta (AGONISTI):

e NERO (circa 6 km di sviluppo)

e 40 puntidi controllo (2 cartellini)

e Descrizione punti simbolica non presente in carta ma solo al ritrovo (lunghezza 26cm)

CARTA DI GARA:
e Estratto della carta Giussano, Realizzata da Fabio Boselli, omologata nel 2019, simbologia ISSprOM,
e Scala 1: 4.000. Equidistanza: 2 mt. Formato A4.
e DESCRIZIONIPUNTI:in mappa solo peri percorsiLaVentie LaTrenta.
PARTENZA:
e Distante 10 minuti al passo dal ritrovo, seguire le fettucce.
e Partenzalibera dalle 10 alle 11



TERRENO DI GARA:

e Tuttii percorsisi svolgono completamenteneltessuto urbano diGiussano, con passaggi neivari parchetti.
e E’ previstoquindil’attraversamento non presidiato distrade cittadine con traffico modesto: prestarelamassima
attenzione e rispettare il codice della strada.

ARRIVO:

e Neipressidella partenza, pertornare al ritrovo seguire a ritroso le fettucce dell’andata.
e Noneé previsto unristoro a fine gara, nei pressidell’arrivo c’e una fontanella.
e Alle ore 12,30 chiusura percorsi e ritiro dei punti di controllo

PREMIAZIONI:
e Premiazionialle ore 12.30.
e Saranno premiatii primi 5 di ogni categoria purché presentialle premiazioni

Questa gara € |'occasione per la Polisportiva Punto Nord di festeggiare il 40°
anniversario della sua fondazione, prima e dopo la gara ci saranno pertanto alcune
iniziative supplementari:

FESTA PPN

Desideriamo festeggiare con tutti i partecipanti il nostro 40°anniversario.
Dopo le premiazioniorganizzeremo unrinfresco e un brindisi con tutti quelli che vorranno farci gli auguri e
festeggiare insieme anoi!

CONCORSO BAKEOFF PPN:

| soci PPN si metteranno alla prova nella realizzazione di torte dolci e salate: tutti i partecipantialla gara
riceveranno unascheda per votare la torta pil bella.

Almomento della premiazione del concorso, sara anche assegnato un premio estratto a sorte tra tuttii presenti
che hanno votato.

ADOZIONE A DISTANZA:

Da anni sosteniamo I'adozione adistanza con Helpcode. Sara presente una

- -
cassetta per chivolesse contribuire h e. cho d e

IL DIRITTC: B4 ESSERE BANEIN

VI ASPETTIAMO!!



