
 
 

 

LUNGHEZZE DEI PERCORSI 
  

 
 

 
CATEGORIA LUNGHEZZA DISLIVELLO CATEGORIA LUNGHEZZA DISLIVELLO 

ESORDIENTI 1,5 40 DIRECT* 3,6 150 

M 10 1,5 40 W 10 1,5 40 

M 12 2,2 70 W 12 2,2 70 

M 13/14 3,8 110 W 13/14 3,8 110 

M 15/16* 4,3 220 W 15/16 4,1 180 

M 17/18 6,8 320 W 17/18 5,2 280 

M 35 6,8 320 W 35* 4,3 220 

M 45 5,2 280 W 45* 4,1 180 

M 55* 4,3 220 W 55* 3,6 150 

M 65* 4,1 180 W 65* 3,1 100 

M 70* 3,1 100 W 70* 3,1 100 

M B 3,7 150 W B 3,8 110 

M Elite 8,0 440 W Elite 6,8 320 

 

* N.B. Per le categorie M/W16 - W35 - W45 - M/W55 - M/W65 – M/W70 - DIRECT l’arrivo (finish) è situato a 
circa 15 minuti dal ritrovo/segreteria 


