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ORIENTEERING

Le Societa 5.5.D. Gaja - Sezione Orientamento e Punto K Orienteering A.S.D. organizzano:
2" Prova - FVG6 O-TOUR 2022 - Parco Globojner - 10/04/2022

Comunicato di Gara n.1

e Carta di gara: Parco Globojner - Loc. Basovizza - Trieste
e Ritrovo: ore 9.30 a fianco dei parcheggi del Parco Globojner - Trieste Area Science Park - come
indicato nella carta sottostante
e Coordinate GPS ritrovo: 45.656537, 13.829171
e Segreteria: dalle 9.30 alle 10.45 presso il ritrovo
e Prima partenza: ore 11.00 a circa 15" al passo dal ritrovo; il percorso per arrivare alla partenza
sara opportunamente segnalato con apposite fettucce bianco-rosse. La partenza & con il PUNTO K
(delayed start) per futte le categorie.
e Tipo partenza: punching start per tutte le categorie. Verranno definite delle griglie indicative per
non creare assembramenti in zona partenza; si invita i concorrenti a seguire le griglie per
I'incamminamento verso la partenza
e Categorie:
» Nero - percorso difficile - 5,2km
» Rosso - percorso intermedio - 4,3km
> Giallo - percorso facile - 2,5km
> Bianco - percorso principianti individuali - 1,6km
» Gruppi - percorso principianti in gruppo di massimo 3 persone - 1,6km
» Under 10 - percorso principianti per atleti sotto i 10 anni - 1,0km
e Tipologia di percorso: tutti i percorsi sono a sequenza obbligata.
e Quote di iscrizione: €5,00 per futte le categorie; noleggio sport ident: €1,50
e Per il noleggio dello Sport-Ident bisogna lasciare un documento di identita da ritirare in
segreteria al momento della riconsegna. Lo smarrimento dello Sport-Ident comporta il pagamento
di un rimborso di 30 euro.
o Iscrizioni: entfro mercoledi 6 aprile 2022 sul sito Fiso per i tesserati Fiso, scrivendo a
origaja@gmail.com per i non tesserati Fiso (sara richiesto il tesseramento a fini assicurativi); gli

atleti esteri potranno iscriversi attraverso il portale di orienteeringonline.net. Per le categorie
Bianco - Gruppi ed Under 10 sara possibile iscriversi il giorno della gara fino ad esaurimento
cartine.
e Per i nuovi tesseramenti la societa chiedera al momento del ritiro della busta di gara il certificato
medico di idoneita alla pratica sportiva agonistica per le categorie agonistiche, e non agonistica
per le categorie non agonistiche.
e Siraccomanda l'utilizzo di calzature adatte al terreno carsico



e Ogni concorrente corre sotto la propria responsabilitd. L'organizzazione non risponde di eventuali
incidenti.

e Premiazioni: indicativamente alle ore 14.00 presso il ritrovo.

e Per informazioni: origaja@gmail.com

---REGOLAMENTO ISTITUITO PER IL CONTENIMENTO DELL'EMERGENZA CORONA-VIRUS---

Il Comitato Tecnico pone la massima attenzione nello svolgere dell'Evento, sulla totale sicurezza sia
per gli Atleti che per lo Staff coinvolto nell'organizzazione, pertanto & stato istituito il presente
regolamento da rispettare, conforme alle linee guida emanate dalla FISO e dal CONLI.

In linea ai nuovi regolamenti per la gestione dellEmergenza COVID-19, a partire dal 01/04/2022
non vi e pitl I'obbligo dell'uso della mascherina o I'esibizione del green pass nei luoghi aperti.

Per garantire il distanziamento tra i concorrenti, come disposto dalle linee guida FISO, non e
previsto ristoro, non saranno esposte griglie o classifiche in formato cartaceo, né attraverso video
dispositivi, sara dunque realizzata una rete wi-fi accessibile da tutti i dispositivi smartphone per
visionare griglie e classifiche in tempo reale.

La segreteria sard aperta solo per la consegna delle buste di gara ad un referente per ogni societa,
e per eventuali iscrizioni il giorno stesso, il pagamento per la quota di iscrizione per ogni societa
dovra  essere  eseguito attraverso bonifico bancario al seguente  IBAN
IT87B0200802242000040521332, intestato a SOCIETA' SPORTIVA DILETTANTISTICA GAJA;
il bonifico dovra essere eseguito entro la sera di venerdi 8 aprile, inviando la ricevuta del bonifico
al seguente indirizzo mail: origaja@gmail.com

E previsto lo svolgimento delle premiazioni di tutte le categorie agonistiche, le modalita saranno
indicate in sequito.

PARCHEGGIO E RITROVO:
PARKING IN ZBIRNO MESTO:

SEGRETERIA
TEKMOVALNI CENTER

START >900m




