AD Trento Orienteering
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Il Trent-O vi dad il benvenuto ad una nuova gara sul Monte Bondone denominata

Coppa del Trentino Middle - XV Trofeo Trent-O
Domenica 13 giugno 2021
- BOLLETTINO 2 -

Tipo di gara: gara individuale a sequenza obbligata, distanza middle

Ritrovo: presso la zona dei Colmi circa 2 km oltre la piana delle Viote per chi giunge da
Trento. GPS: 46.035855 : 11.022951. L'arrivo € nei pressi del parcheggio. Il posto e bellis-
simo, non c’é un bar nel raggio di 3 km e nemmeno acqua, vi consigliamo di portarla da
casa anche considerando che non e previsto il ristoro. Se dopo la gara volete tornare a
mangiare a Capanna Viote ve lo consigliamo.

Parcheqqi: presso il ritrovo. Seguire le indicazioni degli addetti.

Carta di gara: la scala della carta € 1:10.000/7.500/4.000, equidistanza 5 m a seconda
delle categorie, formato A4 per tutte le categorie. La cartina di gara € parte della carta
di gara utilizzata per la Coppa ltalia Long del 2019, rilevata nel 2013 e aggiornata 2019 e
2021. Il terreno di gara € compreso frai 1400 e i 1600 m sim.

Comitato Organizzatore:

Direttore gara Andrea Rinaldi Roberto Pezze
Tracciatore Fabio Daves

Controllore Davide Miori Martina Palumbo
Responsabile partenza Mauro Filippi/Caterina Pezze
Responsabile arrivo Max Baldessari

Iscrizioni: le iscrizioni devono essere pagate con bonifico bancario sul seguente conto
corrente intestato all’ AD Trento Orienteering presso la Cassa di Trento

IBAN: IT58Q0830401807000007323011

Le iscrizioni, come da regolamento di Coppa del Trentino, costano:

€ 7,00 per le categorie agonistiche non specificate sotto e categoria DIRECT;

€ 3,50 per le categorie W-10, M-10, W-12, M-12, W13/14, M13/14, W15/16, M15/16 ed
ESORDIENTI;

La partenza dista 300 m dall’arrivo con poco dislivello (5'). La Prima partenza avverrd alle
ore 10.00. E obbligatoria la sanificazione delle mani all’'ingresso dei cancelli di partenza.
La chiamata avviene a -3 minuti dal tempo di partenza. La partenza € di tipo delayed
start (“svedese”) e il triangolo di partenza si frova a 60 m dalla linea di partenza.

Le categorie ESORDIENTE MW 10 e MWI12 partiranno in punching start e saranno
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distanziati dal responsabile di partenza.

Il Punto K € posto a circa 50 metri dalla riga di partenza

Le premiazioni si terranno al termine della gara indicativamente alle ore 13:00. Saranno
consegnatii premi ai primi 3 concorrenti di ogni categoria.

Categorie di garg, scala e lunghezze dei percorsi:

Categoria | SCALA | Lunghezza | Dislivello | Categoria | SCALA | Lunghezza | Dislivello
M10 1:5000 | 1500 55 W10 1:5000 | 1500 55
M12 1:5000 | 2000 65 W12 1:5000 | 2000 65
M14 1: 7500 | 2200 95 W14 1:7500 | 2200 ?5
M16 1:10000 | 3500 155 W16 1:10000 | 3100 130
M18 1:10000 | 4500 200 W18 1:10000 | 3700 160
ME 1:10000 | 5100 220 WE 1:10000 | 4700 210
MB 1:10000 | 3900 195 WB 1:10000 | 2900 110
M35 1:10000 | 4650 215 W35 1:10000 | 3500 155
M45 1:10000 | 4200 240 W45 1: 7500 | 3300 130
M55 1: 7500 | 3800 165 W55 1: 7500 | 3000 125
Mé5 1: 7500 | 3300 125 W65 1: 7500 | 2500 125
M70 1: 7500 | 3050 125 W70 1: 7500 | 2300 95
ESO 1: 5000 | 1900 65 DIRECT 1:10000 | 3050 150

Nel percorso ESORDIENTI MW10 e MW12 sono presenti dei tratti fettucciati con fettuccia
bianca e blu per facilitare il concorrente.

Ogni concorrente € tenuto ad osservare scrupolosamente le linee guida emanate dalla
FISO. La competizione si svolgerd secondo il principio COME-RUN-HOME e sard
obbligatorio I'utilizzo della mascherina prima della partenza e dopo I'arrivo. Il Direttore
Gara ha I'autoritad di sospendere la gara e/o escludere persone se i protocolli non
vengono rispettati.



