
3a prova di Coppa Italia Trail Orienteering

Rovolon (PD), 28 marzo 2021

Comunicato gara

• Si ricorda che il giorno della gara sarà il primo giorno con ora legale in vigore!
Ricordatevelo per non arrivare in ritardo!

• I concorrenti iscritti alla gara si impegnano a rispettare in toto il vigente protocollo FISO relativo allo
svolgimento delle gare, consultabile su http://www.fiso.it/_files/f_media/2021/03/22281.pdf,
pena la squalifica. Il Direttore di Gara avrà facoltà di interrompere la gara qualora non vengano
rispettate le condizioni previste per lo svolgimento.

• Carta di gara: parco Frassanelle, scala 1:4000, equidistanza 2.5 m, formato A5. Per arrivare, entrare
nel parco da via Frassanelle 14 (Rovolon, PD), https://goo.gl/maps/YtQSonwP2cF3et426 bagno
accessibile presso il ritrovo.

• Per la gara si userà il sistema di punzonatura elettronica ANT, per cui si richiede un cellulare
Android con l’app già installata, che deve rimanere in modalità aereo per tutta la du-
rata della gara. Caricate il file di configurazione selezionando ”http://” e copiandoci dentro
//padovaorienteering.altervista.org/Rovolon2021/ini.txt

Per istruzioni su come usare ANT, https://www.fiso.it/_files/f_media/2020/07/21096.pdf

• Nei pressi del ritrovo sarà disponibile un punto di prova.

• Nelle zone paludose, il livello degli stagni è sceso anche di mezzo metro rispetto ai rilievi di qualche
settimana fa: non prendere il bordo acqua come riferimento.

• Prima partenza ore 10, percorso fettucciato a 300 m dal ritrovo. Si prega di presentarsi in partenza
all’orario preciso della griglie (pubblicate sul sito FISO), senza troppo anticipo per evitare assembra-
menti.

• Ricordiamo ai concorrenti che durante la gara non è consentito comunicare nè con altri concorrenti
nè con esterni.

• Formula di gara: Pre-O di lunghezza totale di gara 500 m con 23 punti su strada sterrata di
percorribilità media, con punti a tempo all’inizio del percorso, diviso in due parti. All’interno delle
due parti, la punzonatura si può effettuare in ordine libero.

• Nella parte di Pre-O, nelle mappe di gara la porzione di mappa può essere ripetuta più volte per evitare
la sovrapposizione dei cerchi.

• Ci saranno un paio di occasioni in cui si uscirà dalla strada sterrata: in mappa il percorso è indicato
con un tratteggio magenta, mentre sul terreno l’area sarà delimitata da fettuccia bianco-rossa.

• Dettaglio gara:

– 2 punti a tempo con 3 quesiti ciascuno: le risposte alle lanterne a tempo (A, B, C, D, E,
F — senza Z) può essere data dicendo la lettera con la consueta terminologia (Alpha-Bravo-
Charlie-Delta-Echo-Foxtrot)

– Dopo i punti a tempo, proseguire verso la prima partenza (strada sterrata in leggera salita, 500 m
con 25 m di dislivello), dove si riceverà la prima cartina di gara e sarà fatto partire il cronometro.
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– La prima parte del percorso sarà di 350 m con 10 m di dislivello e 17 punti. Alla fine verrà
fermato il cronometro di gara e ci sarà uno spostamento di 100 m con 5 m di dislivello (seguire
fettucce sul terreno) verso la seconda partenza, dove si riceverà la seconda cartina e verrà fatto
ripartire il cronometro.

– La seconda parte di gara sarà di 150 m con 6 punti. L’arrivo è posizionato approssimati-
vamente in corrispondenza della linea magenta non oltrepassabile indicata in mappa. All’arrivo
verrà fermato il cronometro.

– Gli atleti rientreranno per un tratto lungo il percorso di gara, seguendo le indicazioni sulla seconda
mappa di gara (1200 m con 5 m di salita e 45 m di discesa, attenzione alla discesa ripida negli
ultimi 200 m). Durante il rientro, continua ad essere vietato parlare con altri concorrenti
in gara e/o togliere la modalità aereo dal cellulare.

• Il percorso va completato nel tempo massimo di 87 minuti per gli Open, 100 minuti per i
Paralimpici. Penalità di 1 punto ogni 5 minuti o frazione in più.

• Ricordiamo che è possibile che nessuna delle lanterne presenti sul terreno corrisponda alla carta: in
questo caso dovrà essere punzonata la casella Z. Zero-tolerance 4 metri: se la risposta è Z, nessuna
lanterna sarà presente a meno di 4 metri dal centro del cerchio.

• È possibile che in un quesito si veda una sola lanterna (A). In questo caso il punto di osservazione
non è presente sul terreno, e bisogna determinare se la lanterna è posizionata correttamente al
centro del cerchio (risposta corretta = A) o no (risposta corretta = Z).

• È possibile che da un punto di decisione siano visibili lanterne di più punti. In questo caso, le lanterne
dei diversi punti saranno separate da nastri indicanti un angolo di visuale nel punto di decisione.

• Giuria di gara: Aaron Gaio (Pavione), Alessio Tenani (Pol. Masi), Piergiorgio Zancanaro (Padova
Orienteering, paralimpico).

• Le premiazioni verranno effettuate indicativamente alle ore 15.30.

• Per quanto non contemplato qui, si rimanda ai Regolamenti Tecnici FISO.


