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Prot.n.00134.C.2021/Squadre Trento, 15 marzo 2021
Alle Societa Sportive degli Atleti

E.p.c. Comitati/Delegazioni Regionali di appartenenza
Loro sedi

Comunicazione inviata via E-mail

OGGETTO: Convocazione Campo di Allenamento Sprint 21-25 marzo a Soave (VR) — Squadra Nazionale Assoluta CO.

Su proposta dell’Area Tecnica — Settore CO vengono convocati i seguenti Atleti:

RAUS STEFANO — Responsabile Team Sprint

M:

MARIANI FRANCESCO 0378 ASD Orsa Maggiore
SCALET RICCARDO 0824 Park World Tour Italia
SCOPEL MATTIA 0646 ASD Fonzaso

W:

DALLERA CATERINA 0167 Polisportiva Punto Nord
SCALET CARLOTTA 0824 Park World Tour Italia
SCALZOTTO ANNARITA 0824 Park World Tour ltalia
RISERVE:

MANNOCCI ENRICO (M) 0221 Polisportiva G. Masi
SELEM ALICE (W) 0015 Orienteering Pergine
Programma:

Domenica 21 marzo
e Ritrovo al termine delle premiazioni della 2/ prova di Coppa Italia Sprint a Montecchio Maggiore nei pressi dell’ar-
rivo per effettuazione tampone rapido antigenico Covid-19 organizzato dalla Federazione.
* Trasferimento a Soave e pernottamento presso casa “La Finestra sul Castello” in via Mere, 17

Lunedi 22 marzo
* Mattina test atletico in pista (Verona)
* Pomeriggio allenamento ripetute sprint (Soave)

Martedi 23 marzo
* Mattina allenamento qualificazione sprint (Arzignano)
*  Pomeriggio allenamento finale sprint (Soave)

Mercoledi 24 marzo
* Mattina allenamento Knock-Out sprint (Verona - Borgo Venezia)
* Pomeriggio riposo o allenamento atletico
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Giovedi 25 marzo
* Mattina allenamento sprint relay (Alonte)
* Pomeriggio rientro verso le proprie abitazioni

Trasporti e alloggio:

Ogni atleta é responsabile del proprio trasporto per arrivare al ritrovo e per il rientro verso la propria abitazione. Il tra-
sporto durante il campo di allenamento sard organizzato a seconda dei mezzi disponibili.

Alloggio in appartamenti autogestiti in camere singole; é obbligatorio indossare mascherina FFP2.

Materiale da portare:

¢ Tutto per fare sprint orienteering (Sl card Air, bussola, busta in plastica, porta descrizione punti, ecc.)
¢ Mascherina FFP2

¢ Altro: orologio, pettorina gps, borraccia e porta indumenti personale

Normativa COVID:

Nel caso in cui I'atleta effettui il test antigenico rapido COVID-19 nelle 24 ore precedenti la partenza in struttura diversa
da quella indicata dovra portare al seguito il referto negativo pena la non partecipazione al training camp. Per coloro che
sono gia vaccinati portare al seguito una copia del libretto vaccinazioni.

Si richiede agli atleti la massima attenzione nel rispetto scrupoloso delle normative vigenti in materia anti-covid. Durante
il raduno verra rispettato il protocollo federale in materia covid prestando particolare attenzione al distanziamento e al
lavaggio delle mani.

In aggiunta alle comunicazioni sin qui effettuate si invitano ulteriormente i convocati a leggere attentamente le normative
anti covid-19 e il protocollo emanate dalla FISO e a voler segnalare immediatamente eventuali assenze o impedimenti
dovuti a infortunio, malattia, impossibilita per altri motivi o positivita riscontrate. E’richiesta la consegna dell’autocerti-
ficazione allegata al responsabile della trasferta ad inizio del camp.

In caso di assenza:
Eventuali assenze andranno giustificate al Responsabile del Settore CO Valter Giovanelli, via email: valter.giova-

nelli@fiso.it

Per ulteriori informazioni o comunicazioni:
Stefano Raus: 349 8886720 stefano.raus@gmail.com

L'occasione e gradita per un cordiale saluto.

residente
v. Sergio Anesi
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