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Prot.105.M.21/Squadre Trento, 24 febbraio 2021

Alle Societa Sportive degli atleti convocati
E.p.c. Comitati/Delegazioni Regionali di appartenenza
Loro sedi

Comunicazione inviata via E-mail

OGGETTO: Convocazione Training Camp MTB-O - Puglia dal 27 febbraio al 5 marzo 2021 - Squadra Nazionale
MTBO Elite

Su proposta dell’Area Tecnica — Settore MTB-0 vengono convocati i seguenti Atleti:

ELITE

Adriano Bettega 0048 GS Pavione

Laura Scaravonati 0048 GS Pavione

Daniele Rossi 0048 GS Pavione

Fabiano Bettega 0048 GS Pavione

Luca Dallavalle 0573 Gronlait Orienteering Team
Antonio Mariani 0378 A.S.D. Orsa Maggiore

Piero Turra 0048 GS Pavione

Programma:

Sabato 27 febbraio 2021

* Ore 07.30 partenza da Imeér con nr. 1 pulmino A.S.D. G.S Pavione + nr. 1 mezzo proprio Adriano
Bettega

* Ore 09.00 parcheggio area Ex Zuffo —casello Trento Centro

* Ore 10.00 parcheggio casella Verona Nord

*  Ore 10.40 parcheggio casello Mantova Nord

* Arrivo nel tardo pomeriggio a Martina Franca (TA) in alloggio autogestito con 7 camere singole
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Domenica 28 febbraio 2021

* mattino: allenamento tecnico Middle Parco delle Querce — Crispiano (TA)
* pomeriggio: allenamento tecnico Sprint — Martina Franca (TA)

Lunedi 01 marzo 2021

e mattino: allenamento tecnico Long — Riserva di Chiatona (TA)
e pomeriggio: allenamento tecnico Sprint — Marina di Castellaneta (TA)

Martedi 2 marzo 2021

e Mattino: Sprint Day - 4 Sprint con trasferimenti obbligati in bici
¢ Pomeriggio: Allenamento fisico Bosco delle Pianelle (TA)

Mercoledi 3 Marzo 2021

e Mattino: Allenamento tecnico Long - Riserva di Chiatona (TA)
e Pomeriggio: Allenamento tecnico Sprint - Bosco del Pantano (MT)

Giovedi 4 Marzo 2021

e Mattino: Allenamento tecnico Sprint - Cisternino (BR)
e Pomeriggio: Allenamento tecnico Middle - Monte Pizzuto (BR)

Venerdi 5 Marzo 2021

e Partenza dopo colazione e arrivo in serata a Imer (TN)

Normativa COVID:

Tutti i partecipanti al raduno dovranno sottoposti al test antigenico rapido al COVID-19 nelle 24 ore
precedenti la partenza e portare al seguito il referto negativo pena la non partecipazione al training camp.
Per coloro che sono gia vaccinati portare al seguito una copia del libretto vaccinazioni.

Si richiede agli atleti la massima attenzione nel rispetto scrupoloso delle normative vigenti in materia anti-
covid. Durante tutto il campo di allenamento verra rispettato il protocollo federale in materia covid
prestando particolare attenzione al distanziamento e al lavaggio delle mani.

In aggiunta alle comunicazioni sin qui effettuate si invitano ulteriormente i convocati a_leggere attentamente
le normative anti covid-19 e il protocollo emanate dalla FISO e a voler segnalare immediatamente eventuali
assenze o impedimenti dovuti a infortunio, malattia, impossibilita per altri motivi o positivita riscontrate. E’
richiesta la consegna dell’autocertificazione allegata al responsabile della trasferta ad inizio raduno.
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Note:
Le spese di vitto, alloggio e trasporto dai punti di ritrovo concordati sono a carico della FISO.
Materiale da portare:

mascherine in quantita adeguata, gel igienizzante, materiale completo Italia da gara e da riposo, vestiario
per la pioggia, casco, leggio, SPORTident Air+.

In caso di assenza:

Eventuali assenze andranno giustificate al Responsabile del Settore MTB-O Adriano Bettega, via email:
adriano.bettega@fiso.it

Per ulteriori informazioni o comunicazioni:
Tecnico accompagnatore:
Laura Scaravonati: cell.: 3398025718

L'occasione e gradita per un cordiale saluto.

Il Presidente FISO

V. Sergio Anesi
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