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LA MANIFESTAZIONE SPORTIVA SI SVOLGERA NEL PIENO RISPETTO DEL “Protocollo per lo svolgimento di
attivita agonistiche di Orienteering a partire dal 1° luglio 2020” della FISO — Federazione Italiana Sport
Orientamento — Adottato con atto del Presidente in data 4 giugno 2020 (consultabile su
https://lwww fiso.it/_files/f_media/2020/06/20861.pdf).

L’A.S.D. Estrema Outdoor e la C.A. Sportleader A.S.D. organizzano la Manifestazione “ Orientarsi tra gli ulivi
e le masserie fortificate ” che si svolgera domenica 4 ottobre 2020 in Localita Masseria Provenzani —
Squinzano (Le).

RITROVO: dalle ore 9:00 presso il Parcheggio esterno di Masseria Provenzani.

SEGRETERIA: 9:00 - 9:30 -14:00 alle 14:30 solo per ritiro SI-Card a noleggio iscritti (non sara
possibile effettuare iscrizioni sul posto).

ACCESSO SEGRETERIA: avendo provveduto al pagamento tramite bonifico, non verranno
consegnate buste gara. L’accesso alla segreteria sara limitato ad un solo rappresentante di societa
solo per il ritiro delle eventuali Si-card a noleggio (precedentemente disinfettate).

CARATTERISTICHE DEL TERRENO: uliveti, terreni semi aperti, aperti, tratturi e muretti a secco.
Saltuariamente corsa ostacolata dalla presenza di rami tagliati. In alcune aree sono presenti tracce
di mezzi da lavoro non riportate in carta.

CARTA: MASSERIA PROVENZANI, scala 1: 10000, equidistanza 2,5 m, omol. FISO 2011 — 801 —
La descrizione dei punti (testuale per le categorie non agonistiche, simbolica per gli agonisti) &
unicamente in carta.

PARTENZA:

Gara 1 — Prima partenza ore 10.00 con griglia. Tempo di gara max 1h e 30’

Gara 2 — Prima partenza ore 15:00 con griglia. Tempo di gara max 1h e 30’

Obbligo dell’uso della mascherina e del distanziamento sociale dall’arena fino al momento del
proprio “via”. Il concorrente dovra portare la mascherina con se durante la gara. Al box del -3’
obbligo di utilizzo gel igienizzante. Non €& presente il ritiro indumenti

CATEGORIE:
- Non agonistiche — ESO, DIRECT, MW12
- Agonistiche — OPEN, MW14, MW16, MW18, MWELITE, MWB, MW35+, MW45+, MW55+,

MW65+, MW70+
PUNZONATURA: elettronica con si-card.

LA GARA: dopo ogni punto di controllo, I'atleta dovra allontanarsi di almeno 10m per I'eventuale
pianificazione della tratta successiva. In caso di arrivo contemporaneo di piu atleti al punto di
controllo, ha precedenza il concorrente piu veloce.

L’ARRIVO: dopo il finish obbligatorio disinfettare mani e Si-card, mettere la mascherina e
rispettare la distanza interpersonale. RISULTATI: unicamente online
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RITIRI: i concorrenti che non portano a termine la gara devono obbligatoriamente passare
dall'arrivo.

CHIUSURA PERCORSI: i percorsi chiuderanno 1 ora e trenta minuti dopo l'ultima partenza.
Passato questo tempo limite, i punti di controllo verranno rimossi dagli organizzatori ed i
concorrenti che non abbiano ancora ultimato il percorso dovranno andare direttamente all’arrivo. |
concorrenti non saranno classificati (“Fuori Tempo” FT).

PREMIAZIONI: 1, 2° e 3° classificato di ogni categoria. Non si effettueranno premiazioni sul posto.
Le medaglie verranno fatte recapitare presso la sede della Societa a cui appartengono i rispettivi
vincitori.

ISCRIZIONI: dovranno pervenire improrogabilmente entro le ore 24:00 di GIOVEDI 1 ottobre 2020
ed esclusivamente attraverso il sito www.fiso.it.

Quote di iscrizione (per ogni gara)

€ 5,00 per le categorie agonistiche (a cui va aggiunto il costo di 1,00 € per il noleggio della SI-
card),

€ 3,00 per le categorie DIRECT ed M/W 12 (a cui va aggiunto il costo di 1,00 € per il noleggio della
Sl-card),

€ 2,00 per la categoria Eso (a cui va aggiunto il costo di 1,00 € per il noleggio della Sl-card).

PAGAMENTO QUOTE GARA: unicamente tramite bonifico bancario da parte della societa di
appartenenza. Verranno inviate ai presidenti di societa le quote da versare. A bonifico avvenuto
verra rilasciata via mail ricevuta di pagamento. IBAN: IT05C0760116000000001894490 intestato
ad A.S.D. Estrema Outdoor, oppure POSTPAY N. 5333171097044909 intestata a Nuzzone
Armando. Nella causale specificate il nome della Societa che effettua il versamento.

ESPOSIZIONE GRIGLIE DI PARTENZA: non saranno esposte nell’arena di gara ne in partenza.
Verranno pubblicate sulla pagina FB ORIENTEERINGINPUGLIA e saranno inviate per mail oppure
su whatsapp (mail oppure numero telefonico che dovra essere comunicato sulle “note” al momento
dell'iscrizione) ai presidenti di societa entro il giorno precedente la gara.

RISTORO e RIFIUTI: secondo il protocollo anti Covid, non & previsto né il ristoro né la raccolta dei
rifiuti. Sul luogo non ci sono bar, WC o servizi di alcun genere. Si pregano i partecipanti di portare
acqua e cibo e di smaltire i propri rifiuti autonomamente.

INDICAZIONI STRADALI: da Brindisi a Lecce - uscita SQUINZANO/TREPUZZI al Km 22,900;
dopo la rampa prendere per CASALABATE; dopo 5,9 km (incrocio Masseria Monacelli) svoltare a
SINISTRA . Dopo 1,3 km si arriva alla MASSERIA.

da Lecce a Brindisi - uscita SQUINZANO - CASALABATE LITORANEA (al KM 23,600)

dopo la rampa prendere per CASALABATE; dopo 5,9 km (incrocio Masseria Monacelli) svoltare a
SINISTRA . Dopo 1,3 km si arriva alla MASSERIA.

Associazione Sportiva Dilettantistica ESTREMA OUTDOOR
Via Giuseppe Tricaricon.16 - 73100 LECCE
Recapiti: e-mail associazione@estrema.net

- cell. 333 4955550 - fax 0832 359443
CFePI 04275450759



mailto:associazione@estrema.net
http://www.fiso.it/

