ORARIO SEGRETERIA: 9.15-10.30

RITROVO: ore 9.30 presso il bosco di 4
via Macchia della Signora, Cerveteri (RM) “%/
(Lat: 41.985235, Long: 12.1173995)

CARTA DI GARA: scala 1:5.000 eq. 2,5m C-S/T n°105

ISCRIZIONI: online tramite il Sito Federale (www fiso.if)
enfro le ore 23.59 di mercoledi 23 settembre 2020. ||
giorno della gara saranno accettate solo iscrizioni per
le categorie Direct o Esordienti attraverso un Dirigente
dell’associazione di appartenenza.

TIPOLOGIA GARA: staffetta a due frazioni per tutte le
categorie, tranne MW13 ed Esordienti che avranno
fracciato individuale.

LANCI:

primo lancio 10.00: M45 - M17 - W17 - Direct

secondo lancio 10.10: M Elite - W Elite - W45 - Open
terzo lancio ore 11.20: secondi frazionisti di futte le
categorie se non ancora partiti con il cambio del
primo frazionista.

Partenze MW13 ed Esordienti: gara individuale a
partire dalle 11.30 con punching start.

ATTENZIONE: i lanci potrebbero subire delle variazioni
in caso di affluenza superiore alle aspettative.
Verranno tempestivamente comunicate.

PREMIAZIONI: ore 13.00

CATEGORIE: Agonistiche (assegnano titolo regionale)
M17, W17, M45, W45, MElite, WElite

Agonistiche (non assegnano titolo regionale) Open
(possono iscriversi componenti di due societd diverse)

Non agonistiche (non assegnano titolo regionale)
MW13, Esordienti, Direct (in quest’'ultima possono
iscriversi sia Agonisti che Green)

PUNZONATURA: elettronica (Sport Ident) per tutfi

2020




