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Disciplina Sportiva
Paralimpica riconosciuta dal

Comitato Italiano Paralimpico

Trento, 12 agosto 2020

Ai Comitati/Delegazioni di appartenenza

Loro Sedi

Lettera inviata via E-mail

OGGETTO: Convocazione Campo di Allenamento 14-18 agosto 2020 a Salgotarjan (HUN) — Squadra Nazionale

Juniores e Giovanile CO

Su proposta dell’Area Tecnica — Settore C-O vengono i seguenti Atleti:

W

PRADEL ANNA 0033 Us Primiero
FERLUGA NASTJA 0644 SSD Gaja
PECORARI IRIS 0392 Semiperdo Or. Maniago
M

BETTEGA DAMIANO 0048 Gs Pavione

MARIANI FRANCESCO 0378 Asd Orsa Maggiore
SCOPEL MATTIA 0646 Asd Fonzaso

ANGELI ILIAN 0560 Orienteering Folgore
ORLER MARCO 0033 Us Primiero

DI STEFANO MARCO ANSELMO 0165 Polisportiva Besanese
POLOJAZ GORAN 0644 SSD Gaja

Techico accompaghnatore: Stefano Raus (stefano.raus@gmail.com)

Programma
Venerdi 14 agosto 2020

. 11:00 partenza viaggio (Trento, Feltre, Trieste,....)
) 19:00 cena al sacco
) 21:00 arrivo presso Szekesfehervar

Sabato 15 agosto 2020
. 08:00 Sveglia e colazione
09:00 trasferimento all’arena di gara
11:00 allenamento 1 — gara long Spartacus Cup
13:00 pranzo
14:00 trasferimento a Salgotarjan
16:00 allenamento 2 — corridoio sightseeing (Somlyobanya)
19:00 cena
21:00 riunione tecnica

Domenica 16 agosto 2020
. 08:00 sveglia e colazione
. 10:00 allenamento 3 — model event a coppie (Matraszele)
12:00 pranzo
16:00 allenamento 4 — middle (Geopark)
18:00 visita ai castelli Salgo Var e Hrad Somoska
19:00 cena
21:00 riunione tecnica

Lunedi 17 agosto 2020

. 08:00 sveglia e colazione
. 09:30 allenamento 5 — long (Matraszele)
. 13:00 pranzo
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15:00 visita al centro di Salgotarjan

17:00 allenamento 6 — sprint (Kemerovo)
20:00 cena

21:00 riunione tecnica

Martedi 18 agosto 2020

. 08:00 sveglia e colazione

. 09:30 allenamento 7 — sprint (Beszterce)

. 11:00 pranzo

. 13:00 chiusura campo di allenamento e rientro verso I'ltalia

Materiale da portare:

. Tutto per fare orienteering (Sl card, bussola, busta in plastica per le cartine, vestiario, etc.)
) Mascherina

. Scarpe da corsa e da bosco

. Materiale completo Italia (Bryzos) da gara e da riposo

Contributo atleti
E’ richiesto agli atleti un contributo di € 130,00.

Si prega di effettuare il pagamento tramite bonifico bancario.
La scadenza per il pagamento é fissata a venerdi 14 agosto 2020.

Il pagamento va intestato a:

FEDERAZIONE ITALIANA SPORT ORIENTAMENTO (FISO)

Via della Malpensada,84 38123 TRENTO

Banca: Cassa Rurale di Trento

Via Belenzani, 7 38122 Trento

IBAN: IT33E0830401807000007354025

Codice BIC/SWIFT: CCRTIT2T76A

Causale: Nome e Cognome dell’atleta e inviando copia del pagamento alla Segreteria Generale info@fiso.it

In caso di assenza:
Eventuali assenze andranno motivate al tecnico accompagnatore

L’occasione & gradita per un cordiale saluto

IL PRESIDENTE
Cav.%ergio Anesi
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