
 

 

 

 

Ciuchino Birichino Srl Sportiva Dilettantistica 

Strada Provinciale n.17 per Cisternino – 72017 Ostuni (BR) 

*************************************************** 

LA  “CIUCHINO BIRICHINO SOCIETA’ SPORTIVA DILETTANTISTICA organizza, domenica 10 novembre 2019, 

la Gara di Corsa Orientamento nel “Parco Avventura Ciuchino Birichino - Ostuni – Specialità Sprint, valevole 

come Tappa del Campionato Regionale Pugliese di Corsa Orientamento di Società.  

COMITATO ORGANIZZATORE  

· Direttore di gara: Armando Nuzzone 

· Tracciatore: Vincenzo Cinieri 

 · Responsabile di segreteria: Silvia Massari  

PROGRAMMA 

 Ore 9:30 – Ritrovo presso Parco Avventura Ciuchino Birichino, dove sarà ubicata la Segreteria Gara per il 

ritiro delle buste società.  

Ore 10:30 – 11:30 – Partenza libera regolamentata dai giudici di gara.  

Ore 12:30 - Chiusura percorsi – Rimozione lanterne.  

Ore 13:30 – Premiazione.  

Carta di Gara: PARCO AVVENTURA CIUCHINO BIRICHINO, scala 1:7500, equidistanza 5 m, omologazione 

Fiso CO 963 . La descrizione dei punti (testuale per le categorie non agoniste, simbolica per le categorie 

agonistiche) è riportata sulla mappa. Le mappe dovranno essere obbligatoriamente riconsegnate all’arrivo. 

Potranno essere ritirate solo dopo l’ultima partenza. Sul terreno di gara è possibile la presenza di cavalli; 

alcuni sentieri potrebbero essere poco visibili; si consiglia un abbigliamento adeguato ad un terreno di 

gara impegnativo.  

Categorie. 
Agonistiche:  MW14,MW16,MW18,MWElite,MWB,MW35+,MW45+,MW55+,MW65+,MW70+;  

Non agonistiche: MW12, Eso, Direct;  
 

Cambi di categoria. 

 Eventuali cambi di Categoria (per gareggiare su altro percorso) dovranno essere preventivamente 

comunicati ed autorizzati dal Comitato Tecnico compatibilmente con il RTF. Per inserire una categoria nella 



gara occorrono almeno tre iscrizioni. In caso di mancato raggiungimento del numero minimo di iscrizioni, gli 

atleti verranno inseriti nella categoria immediatamente precedente.  

 

Classifiche 

 La classifica della Gara terrà conto della Categoria in cui si è effettivamente partecipato e non darà 

punteggio agli atleti che hanno gareggiato in altra Categoria.  

 

ISCRIZIONI  

Per le Associazioni Sportive:  

Le iscrizione dovranno effettuarsi entro le ore 24:00 di giovedì  7 novembre 2019, on-line sul sito 

www.fiso.it, accedendo alla sezione dedicata all’iscrizione gare, dalla propria area riservata. Le iscrizioni 

possono essere effettuate nel giorno della gara, solo a cura del Presidente dell’Associazione sportiva di 

appartenenza, e con un incremento del 50% della quota di iscrizione.  

Quote di iscrizione 

 € 5,00 per le categorie agonistiche (a cui va aggiunto il costo di 1,00 € per il noleggio della SI-card),  

€ 3,00 per le categorie Open ed M/W 12  

€ 2,00 per la categoria Eso/Scuole. 

 Per partecipare alla gara è obbligatorio il tesseramento FISO. Coloro che ne sono sprovvisti potranno 

effettuarlo il giorno della gara presso la segreteria, al costo di € 2 (due) per le categorie non agonistiche ed 

€ 25 (venticinque) per quelle agonistiche, previa presentazione della certificazione medica prevista per la 

categoria. Il tesseramento sarà poi valido per partecipare a tutte le gare del calendario FISO 2019. 

 PUNZONATURA: di tipo elettronico sport-ident;  

RITIRI: i concorrenti che non portano a termine la gara devono obbligatoriamente passare all’arrivo e 

darecomunque comunicazione del ritiro ai giudici di gara.  

CHIUSURA DEI PERCORSI: i percorsi chiuderanno un’ora e trenta minuti dopo l’ultima partenza. Passato 

questo tempo limite, i punti di controllo verranno rimossi dagli organizzatori ed i concorrenti che non 

abbiano ancora ultimato il percorso dovranno portarsi direttamente all’arrivo. I concorrenti non saranno 

classificati (“Fuori Tempo” FT).  

PREMIAZIONI: saranno premiati i primi tre classificati di ogni categoria. 

ASSISTENZA SANITARIA: sarà assicurata da ambulanza, medico e personale paramedico.  

RISTORO: al termine della gara sarà disponibile un posto di ristoro.  

 

 

http://www.fiso.it/


 

LOGISTICA  

Parcheggi AUTO: utilizzare il parcheggio obbligatorio per le auto, indicato in loco 

Parcheggi BUS e PULMINI: in caso di arrivo con tali mezzi è obbligatorio prendere contatto con La Direzione 

del Parco Avventura per concordare l’arrivo in bus/pulmino e prenotare l’ apposita area parcheggio 

(gratuita ma con prenotazione obbligatoria) 

 Servizi igienici: in prossimità dell’area ritrovo gara.  

Come arrivare: dalla Superstrada LE-BR: prendere l’USCITA OSTUNI-TORRE POZZELLE, proseguire sino all’ 

ingresso di Ostuni, una volta giunti dentro Ostuni seguire le indicazioni per Cisternino ed i segnali stradali 

recanti la scritta “PARCO AVVENTURA”. Lasciare le auto al parcheggio e proseguire a piedi lungo il sentiero 

in bosco fino ad arrivare all’ infopoint. All’ Infopoint del Parco Avventura vi saranno date indicazioni su 

come raggiungere l’ area della gara. Dai paesi limitrofi: giunti ad Ostuni, seguire per Cisternino ed i segnali 

stradali recanti la scritta “PARCO AVVENTURA”. Ulteriori indicazioni sul sito internet  

PER GLI  ARRIVI IN BUS e PULMINI SI PREGA DI CONTATTARE LA DIREZIONE DEL PARCO AVVENTURA CON 

ANTICIPO. 

 

Ristorazione. 

Dopo la gara è possibile pranzare presso l’area pic-nic prenotando uno dei seguenti menù: 

 

MENU €9,00 

- 1 trancio di focaccia farcita con prosciutto, formaggio, rucola 

- 1 frutto (mela o simile) 

- 1 dolcetto (muffin o simile) 

- 1 bottiglietta acqua 

MENU €13,00 

-1 primo (orecchiette crudaiola) 

- 1 frutto (mela o simile) 

- 1 dolcetto (muffin o simile) 

- 1 succo frutta 

Resteranno in libera vendita (se vogliono comprare "extra" menu): birre, vino, confezioni monodose 

taralli, confezioni monodose mandorle, pezzi di focaccia sfusi, qualche frutto in più (se qualcuno vuole il 

bis).  

(La ristorazione è fornita da WalkingWine Puglia – Ostuni - www.walkingwinepuglia.it) 

 

Per ulteriori informazioni e per prenotazioni contattare il Parco Avventura al numero 328 8485157 

(dalle ore 19 alle ore 21) oppure inviare una email a:    info@ciuchinobirichino.it 



www.ciuchinobirichino.it 

 


