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1^ prova Coppa Italia Sprint MTB-O 
Muris di Ragogna (UD) Sabato 19 Ottobre 2019  

 
 

COMUNICATO DI GARA N. 1 
 
 

L'ASD Semiperdo Orienteering Maniago dà il benvenuto ed augura buon divertimento a tutti 
 
 
 
1) RITROVO e SEGRETERIA: alle 13:00 presso il centro sociale di Muris di Ragogna (UD), Via V.Veneto 1, 
dove sarà disponibile il servizio di lavaggio bici. 
 
 
2) CARTA DI GARA: “Lago di Ragogna” omologazione CO-0917 anno 2014, aggiornamento 2019. 
Per tutte le categorie la carta di gara è in scala 1:10.000. 
La carta di gara non è in materiale antispappolo, ma sarà imbustata. 
 
 
3) PARTENZA: La prima partenza è prevista alle ore 14:30 
La partenza dista 1,3 km dal ritrovo. 
I concorrenti devono presentarsi alla pre-partenza con 3’ di anticipo sull’orario loro assegnato. 
 
 
4) ARRIVO: dista 400 mt. dal ritrovo.  
Lo scarico della si-card è situato presso la Segreteria. 
 
5) ATTENZIONE: 

o La categoria W40 è stata accorpata nella WE. I punti valevoli per la classifica di Coppa Italia verranno 
automaticamente attribuiti nella categoria di appartenenza in base all’età. 

o Il taglio al di fuori dei sentieri è consentito solo con mtb condotta a mano. 
o Attenzione al doppio senso di marcia sui sentieri. Tenere la destra. Agevolare il sorpasso dell’atleta più 

veloce. 
o E’ vietato il transito sulle principali strade asfaltate, barrate in cartina con l’opportuno simbolo. Per le 

categorie ME e WE è previsto un breve tratto di attraversamento stradale che sarà presidiato dal 
personale dell’organizzazione. 

o I concorrenti hanno l’obbligo di indossare il casco regolarmente omologato 
o Il tempo massimo di gara è di 2 ore 
o I numeri di gara di chi partecipa alla sola Coppa Italia Sprint devono essere restituiti in segreteria. 

 
6) PREMIAZIONI: le premiazioni saranno effettuate alle ore 17.00  
Saranno premiati i primi tre classificati delle categorie: esordienti, giovanili ed Elite, ed il primo classificato/a 
delle altre categorie. 
 
7) GIURIA DI GARA: sarà estratta a sorte e comunicata il giorno della gara. 

 

  


