FEDERAZIONE
ITALTIANA

SPORT
ORIENTAMENTO

19 ottobre 2019
Porto Viro (RO)

GARA REGIONALE SPRINT RELAY

+ prova individuale per principianti

Organizzazione
45° Parallelo Outdoor Delta Po ASD
Polisportiva "G. Masi”

Direttore di gara: Alessio Tenani
Tracciatore: Lucia Curzio
Controllore: Samuele Curzio

Carta di gara
Pineta di Porto Viro, Scala 1:4000
Realizzazione 2018 omologata ISSOM

Ritrovo e segreteria
Scuola media Pio XII, Via Gramsci 39
Porto Viro (Rovigo) - 45.034388, 12.215683

Tipo di gara
Gara a staffetta a 3 frazioni,
di cui almeno una donna, obbligatoria in
prima frazione.

Gara individuale per
M/W12, ESO, DIRECT e SCUOLE M/F

Prima partenza
Lancio ore 16.00
Partenza libera per categorie individuali
dalle 16.10 alle 16.40

Premiazioni
Al termine della manifestazione.
Indicativamente entro le ore 17.

Categorie
Sprint relay:
YOUNG (-16), JUNIOR (-20), ELITE,
MASTER 35, MASTER 50
Individuale: MW12, ESO, DIRECT, SCUOLE

Quote
€ 4 categorie individuali
€ 12 a staffetta under 16
€ 21 altre staffette

Iscrizioni
Entro mercoledi 16 ottobre 2018
Per tesserati FISO alla pagina:
https://www.fiso.it/gara/2019228
Per non tesserati via mail a
orienteering@polmasi.it

Per le categorie ESO, DIRECT e SCUOLE si
accetteranno il giorno della gara presso la
segreteria fino al termine cartine disponibili.
Perinon tesserati sara richiesta la consegna
di un certificato medico di sana e robusta
costituzione per provvedere al tesseramento

“oreen” per la gara.

PUNZONATURA ELETTRONICA SPORT
IDENT PER TUTTE LE CATEGORIE
Noleggio SiCard per categorie ago 1,50 €

Informazioni: orienteering@polmasi.it
https://www.fiso.it/gara/2019228



