ORIENTAMENTE

Cesenatico - 22 settembre 2019
Trofeo Emilia Romagna - GARA SPRINT in 2 manche

RITROVO presso EUROCAMP (Via Cristoforo Colombo 26, Cesenatico: 44.218350, 12.385587), con
ampio parcheggio, dove ci sara la segreteria di gara, servizi igienici, ristorazione, arrivo della 2"
manche, premiazioni.

P

1A manche

CARTA DI GARA: 1:4.000; equidistanza 2 metri. Aggiornamento per la gara 2019 a norma
cartografia ISSprOM 2019.

La descrizione dei punti ¢ presente solo sulla carta di gara. Simbolica per tutte le categorie, ma per
le categorie MW 12, ESO e SCUOLE, sara anche testuale.

PARTENZE: entrambe a 5’ al passo dal ritrovo. 1* manche ore 10.00, 2* manche ore 12.00, con
griglia di partenza. I concorrenti saranno chiamati 3 minuti prima del loro tempo effettivo di gara. Il
triangolo sulla mappa corrisponde a una lanterna a 40 metri da dove si raccolgono le mappe
(delayed start).

NOTE TECNICHE

TERRENI DI GARA: 1* manche parco cittadino (90% sterrato, 10% asfalto), 2 manche
pineta e paese (indicativamente 70% sterrato, 25% asfalto, 5%sabbia).

Nella prima manche le categorie M ELITE e W ELITE avranno un cambio mappa; entrambe le
parti del percorso vengono consegnate imbustate in partenza (fronte/retro). Il cambio carta avverra
in un punto di controllo, da punzonare, con apposita simbologia.



Nel parco della 1™ manche sono state costruite barriere artificiali segnate in mappa con linea
magenta, contraddistinte da fettucce sul terreno, che non possono essere attraversate pena la
squalifica. Ci saranno giudici sul terreno a controllare il regolare svolgimento.

Sono raccomandate le scarpe da corsa normali e sono vietate le scarpe chiodate, di qualsiasi
tipo (eventualmente solo tacchetti in gomma). Tempo massimo: 60°.

Le mappe di gara saranno ritirate all’arrivo e consegnate dopo la partenza dell’ultimo
concorrente. L’arrivo della prima manche ¢ nei pressi della partenza. Ricordarsi di scaricare i
dati della SI CARD in segreteria. Si raccomanda il fair play.

PREMIAZIONI: al termine della gara (indicativamente alle ore 13.30).

Lunghezze dei percorsi: tutti i tracciati hanno una lunghezza in linea d’aria che spazia tra i 2 km (under 12) e
13,3 km (ME), atti ad avere un tempo del vincitore trai 12 ¢ i 15’ come da regolamento.

Buon divertimento!



