
Tappa Campionato Regionale Corsa Orientamento 
 

Domenica 15 settembre 2019 

Foresta Umbra (FG) – Loc. Laghetto d’Umbra 

71037 Monte Sant’Angelo  

PROGRAMMA 

Ore 9:30 – ritrovo: Campo sportivo, zona laghetto d'Umbra , dove sarà ubicata la segreteria per il 
ritiro delle buste società; aperta dalle ore 9:00 alle ore 9:45. 

Ore 10:30 – Prima partenza a sequenza obbligata: Regolamentata dai giudici di gara dei 
concorrenti in zona pre-partenza, con sistema “punching start”. 

Ore 12:30 – Chiusura percorsi e successiva rimozione lanterne. 

Ore 13:00 – Premiazione. 

 
Carta di Gara: Foresta d'Umbra Monte Sant'Angelo, scala 1:7500, equidistanza 5 m, omologazione 
CS 820. 
La descrizione dei punti (testuale per le categorie non agoniste, simbolica per le Categorie 
agonistiche) è riportata sulla mappa. 

+  CATEGORIE 

Categorie agonistiche: 

M/W13-18, M/WA, M/W+35 

Categorie non agonistiche: 

 Direct (riservata sia ad atleti agonisti che non agonisti) 
 Esordienti (riservata a chi gareggia per la prima volta) 

 Percorso “LUDICO-MOTORIO-CULTURALE” chiunque volesse partecipare da solo e/o in 
gruppo (turisti, simpatizzanti, famiglie, etc.) a titolo ludico-motorio, può farlo ritirando 
semplicemente la carta al costo di € 2,00 dalla segreteria (la semplice consegna della carta 
non costituisce iscrizione alla gara; in questo caso non ci sarà alcun cronometraggio e/o 
premiazione, 

+  ISCRIZIONI 

 
Le iscrizioni pervenute in ritardo saranno accettate a discrezione dell’organizzazione e saranno 
assoggettate ad una sovrattassa del 50%. 
 

E’ obbligatorio il tesseramento FISO. Solo ed esclusivamente per i tesserati non agonisti (tessera 
green) il tesseramento potrà essere effettuato il giorno della gara presso la segreteria, al costo di € 
3,00, previa presentazione della certificazione medica prevista. Il tesseramento sarà poi valido per 



partecipare a tutte le gare del calendario FISO 2019. 

Quote di iscrizione: 

€ 5,00 per le categorie agonistiche (oltre € 1,00 per noleggio si-card); 
€ 3,00 per le categorie non agonistiche (oltre € 1,00 per noleggio si-card); 

P.S. In caso di smarrimento della si-card sarà addebitato l’importo di € 30,00 alla società 
appartenente. 

+ PUNZONATURA: di tipo elettronico sport-ident. 

+ RITIRI: i concorrenti che non portano a termine la gara devono obbligatoriamente passare 
dall’arrivo, consegnare la si-card e dare comunicazione del loro ritiro ai giudici di gara. 

+ CHIUSURA DEI PERCORSI: i percorsi chiuderanno un’ora e trenta 
minuti dopo l’ultima partenza; passato questo tempo limite, i punti di controllo verranno 
rimossi dagli organizzatori ed i concorrenti che non abbiano ancora ultimato il percorso 
dovranno portarsi direttamente all’arrivo. 
I concorrenti non saranno classificati in quanto saranno dichiarati “fuori tempo massimo”. 

+ PREMIAZIONI: saranno premiati i primi tre classificati di ogni categoria. 

+ ASSISTENZA SANITARIA: sarà assicurata da ambulanza, medico e personale 
paramedico. 

+ RISTORO: al termine della gara sarà disponibile un posto di ristoro. 

+ AREA DI GARA: L’area di gara prevede attraversamento strada aperta al traffico veicolare 
pertanto si raccomanda la massima attenzione durante gli attraversamenti ed il rispetto 
assoluto del Codice della Strada. 

+  LOGISTICA 

Servizi igienici: in prossimità dell’area ritrovo gara (zona chiesa). Non sono disponibili 
spogliatoi o docce. 

+ Parcheggi: (gratuiti) in prossimità de laghetto d'Umbra  (verranno fornite informazioni più 
precise in loco) 

L’organizzazione declina ogni responsabilità per danni a cose e/o a persone, che dovessero 
accadere prima, durante e dopo la manifestazione. 

 

 
 
 
 
 



 
(41.816738, 15.997609) 

GPS Coordinate 

Indicazioni stradali:  

in Auto/Autobus: 

Da Sud: Entra in Autostrada Adriatica A/14, Prosegui dritto per rimanere su A14 - in direzione di SS693 a 
Poggio imperiale, Prendi l'uscita Lesina-Poggio Imperiale verso Poggio Imperiale/Lesina, proseguire su SS693 e 
SP528 in direzione di Mercatino dell'Umbra a Monte Sant'Angelo,seguire indicazioni Laghetto d’UMBRA. 

Coordinate per navigatore satellitare: 

 
(41.816738, 15.997609) 

 

41° 49' 0.2568'' N15° 59' 51.3924'' E 

 

 

****************************************************************************************** 
Per ulteriori informazioni: info.giuseppetrap@hotmail.com 


