
LUNG. (metri) DISL. (metri)*

M13 1850 20

ESORDIENTI 2400 20

 M55 3250 45

M45 4500 55

DIRECT 4500 50

ME 6000 60

Lunghezze e dislivelli medi per frazionista

*Il dislivello, calcolando meccancamente 2,5 metri ogni volta che si attraversa in salita  

una curva di livello, nel parco risulta molto sovrastimato


