
                                                                                                             
Federazione Italiana Sport Orientamento                                       International Orienteering Federation                                                           CONI Comitato Regionale Campania                                                      Comune di Ascea

                                           Organizzano

 Meeting con la partecipazione di atleti di tutto il mondo
tra cui le nazionali di Russia, Norvegia, Svezia e Repubblica Ceka

Stage 1 : Ascea Marina, 22 marzo 2019

Programma 
Ore 14:30 Apertura Segreteria gara (Ritrovo) c/o Lido Zucchero & Cannella
Attenzione: copiare ed incollare il seguente link nel browser per visualizzare il ritrovo: 
https://www.google.com/maps/@40.1412186,15.1665699,3a,75y,41.76h,89.24t/data=!3m6!1e1!3m4!1sjmjTvuuNHWt-s4-oIlhmbg!2e0!7i13312!8i6656

Ore 15:30   Prima Partenza atleti 
Ore 18:00   Premiazioni c/o ritrovo

Categorie
M16-M21-M45-M50-M60-M65-M70-M75-M80-M85 
W16-W21-W50-W60-W65-W70-W75
OPEN

Punzonatura
Elettronica (Sport-Ident) per tutte le categorie. Noleggio Si-card €2,00 cad.

Carta
ASCEA - SCALA 1:5000 - Equidistanza 2,5 - Realizzazione 2008 – Aggiornamento 2019

Iscrizioni
Entro Domenica 17 marzo 2019 sul sito della Fiso. Il giorno della gara non saranno accettate iscrizioni. 
A partire dalle 17:00 sarà possibile provare l’orienteering come “Fantasma”, senza rilevazione del tempo, né classifiche 
(contributo spese carta € 1,00 fino ad esaurimento). 

Quota gara
Euro 5,00 per tutte le categorie

Premi
Saranno premiati i primi 3 di ogni categoria.
Premiazione finale a Benevento con somma dei tempi delle tre tappe del MOC WeekEnd

Percorsi
I percorsi SPRINT sono stati preparati per un tempo stimato per i primi classificati di circa 12 minuti.

Sistemazioni alberghiere
Associazione Operatori Turistici Agropoli (Sconto del 10% sul listino ufficiale) – Carmen 338.3073415

Informazioni Davide 338.9058213 - http://www.aok.it  E-mail: presidente@aok.it – Gabriele 338.613 8508


