
COMUNICATO GARA 

25/11/2018 – Entracque – Centro Fondo 

Un caloroso benvenuto da parte di tutto lo staff organizzatore dell’Oricuneo. Si riportano nel seguito 

alcune indicazioni utili per lo svolgimento della gara in sicurezza: 

• La partenza è di tipo svedese e dista circa 10’ al passo. Seguire le fettucce bianco-rosse in 

direzione del piazzale parcheggi e attraversare il ponte in alto verso il campo da calcio. Dopo 

il ponte girare a destra e procedere per circa 400 mt. 

 
 

• I percorsi di gara si snodano in parte su zone urbane (asfalto), in parte su zone boscose e 

prati, in percentuale rispettivamente di circa 40% - 60%. Si consiglia pertanto l’utilizzo di 

scarpe tacchettate, ma senza chiodi in ferro. 
 

• Sono previsti attraversamenti su ponti (anche in legno), a volte stretti e scivolosi. I 

concorrenti sono pregati di avere la massima attenzione, ricordando che la gara è di tipo 

promozionale. 
 

• SOLO PER PERCORSO NERO: è previsto l’attraversamento di un tratto di ruscello verso la 

fine del percorso con sassi scivolosi. Si prega di prestare la massima attenzione. Ricordiamo 

a tutti la seguente simbologia: RUSCELLO ATTRAVERSABILE   NON ATTRAVERSABILE 

     
• I concorrenti partiranno in base alla lista di partenza pubblicata. L’avvio del cronometraggio 

avverrà tuttavia tramite punzonatura della stazione “start”. Prima partenza alle ore 10.30. 
 

• La scala della carta è 1:10.000 (1 cm = 100 mt) con equidistanza 5 m per i percorsi NERO 

ROSSO GIALLO. Per il percorso BIANCO la scala è ingrandita al 1:7500 (1 cm = 75 m) La carta 

è disegnata secondo simbologia ISOM precedente al 2017 (non aggiornata al 2018). 
 

• La descrizione punti è solo in carta ed è riportata secondo la simbologia IOF ad esclusione 

del percorso bianco per il quale sarà testuale. Sono comunque state riportate sul sito FISO 

le descrizioni, che i concorrenti potranno stamparsi in autonomia. 
 

• In tutte le zone urbane e sulle strade extraurbane si prega di fare attenzione alle auto e di 

rispettare il codice della strada. 
 

• TEMPO MASSIMO DI GARA 2h15: trascorse le quali i concorrenti devono tornare al ritrovo. 
 

• E’ assolutamente vietato l’attraversamento di campi coltivati e zone private. 

NOTA: Pur adoperandosi affinché la manifestazione si svolga nel miglior modo possibile, 

l’organizzazione non risponde per eventuali danni che potrebbero accadere a persone e/o cose. 


