ULTIMA PROVA TROFEO GIOVANI
Centro Fondo Entracque — Cuneo

Domenica 25 Novembre 2018

Tipologia gara: Classica
Orario e luogo del ritrovo: ore 9.30 — Presso il centro fondo di Entracque, Cuneo.

Partenza: prima partenza ore 10.30. Di tipo svedese. Dista dal ritrovo 10’ al passo. Lista di partenza con avvio
tramite punzonatura (punch e start).

Carta digara: Entracque (2012) — 1:10.000 — equidistanza 5 m — Terreno caratterizzato da ampi prati alternati
ad aree di bosco piu 0 meno fitto. Presenza di aree semiurbane.

Iscrizioni: solo online per tesserati FISO fino alle ore 23:59 di martedi 20 Novembre.
Esordienti/Scuole/Turisti: solo tramite mail balbo.claudio@gmail.com o sul posto fino alle ore 9.30 e fino a
esaurimento cartine.

Categorie: NERO (consigliato M20-MA-M35 solo atleti esperti - 8000+350); ROSSO (consigliato W20-WA-
W35-M45-M55 - 4000+180); GIALLO (consigliato M16-W20-W45-W55-M65 - 3000+130); BIANCO
(consigliato W16-W65-M12-W12 — 2500 + 80); Esordienti/scuole/Turisti (per i neofiti; si ricorda di presentare
certificato medico di idoneita allo sport).

Quota d‘iscrizione: 7.00 Euro per tesserati fiso; 5.00 Euro per esordienti e under 18.
Premiazioni: Al termine della gara, orario previsto 13.00

Servizio sanitario: a cura di CRI

MAP SAMPLES

ATTENZIONE: NEL CASO IN CUI LE NEVICATE PREVISTE PER LA SETTIMANA PRECEDENTE LA GARA FOSSERO
COSPICUE, LA GARA POTREBBE ESSERE SPOSTATA DI LUOGO E/O DI DATA.

Preghiamo pertanto i partecipanti di controllare regolarmente sul sito fiso eventuali comunicazioni.



