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Un caloroso benvenuto a tutti gli amici orientisti,

siamo quattro societa organizzatrici: IKP, Picchio Verde, Libertas Mon-
talcino e Atletica Val D'Elsa e siamo sostenuti dalle amministrazioni co-
munali di Montalcino e Abbadia San Salvatore. | nostri sponsor sono |'a-
zienda vinicola Banfi, il Consorzio del Brunello, Erba Vita e Floramiata.

Abbiamo scelto di organizzare il Toscana Orienteering Classic in questo
periodo dell'anno per consentire a tutti voi di scoprire la Toscana fuori dal-
le vie del turismo tradizionale, in una stagione in cui si concentrano le ric-
chezze di questa terra: una stagione di vendemmie, funghi e di castagne.
Abbiamo scelto di alternare gare in bosco e sprint, con la classica notturna
del venerdi sera, per un ultimo pieno di orienteering prima della pausa
invernale.

Abbiamo disegnato un logo che racchiude tutte le caratteristiche dell’e-
vento: disegnato partendo dal segno di un bicchiere di vino lasciato sulla
tovaglia, racchiude in sé la lanterna, il cipresso e uno scorcio di borgo rina-
scimentale. Vino, natura, storia e orienteering, il mix perfetto del Toscana
Orienteering Classic.

Benvenuti al Toscana Orienteering Classic

Massimo Bianchi
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Comitato organizzatore

Delegato Tecnico FISO: Davide Pecora

Direttore di gara: Massimo Bianchi

Tracciatore Amiata (tappa1e 2): Maurizio Ongania

Tracciatore Castelnuovo dell'Abate e San Giovanni d'Asso (tappa3 e 4):
Daniele Pagliari

Tracciatore Montalcino (tappa 5): Giaime Origgi

Segreteria: Monica Casalini

Elaborazione dati: Edoardo Tona

Spealkers: Stefano Galletti e Tiziano De Cristoforo

Abbadia San Salvatore tappaiez ez Novembre)

Ritrovo e orario segreteria
Museo minerario
Piazzale Renato Rossano, 53021, Abbadia San Salvatore, Sl
(coord. 42.882274,11.665501)
Gio1Novembre: 9.30 -16.00
Ven 2 Novembre: 8.30—14.00
Parcheggi
300 mdal ritrovo (Coord. 42.883559, 11.664916)
Terreno di gara
Gara middle in bosco di castagno, con percorrenza da buona a difficolto-
sa, a causa di disboschi recenti (segnati in mappa). Altezza da 800 a1000
m s.l.m.. E’ presente una fitta rete di sentieri.
Mappa
Abbadia San Salvatore. Omologazione 2018
Scala1:10000 per tutte le categorie. Equidistanza 5 m.
Stampa su carta PET resistente all'acqua.
Formato A4
Partenza
Cio1 Novembre: prima partenza ore 13.30. La partenza dista 750 m
+30 mdi dislivello dal luogo del ritrovo (circa 10-12 minuti al passo), se-
guire le fettucce bianche e rosse. La partenza e di tipo delayed start posta
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a75 mdal punto di consegna della mappa.

Ven 2 Novembre: prima partenza ore 10.00. La partenza dista 750 m
+5mdidislivello dal luogo del ritrovo (circa 10-12 minuti al passo), segui-
re le fettucce bianche e rosse. La partenza e di tipo delayed start posta a
100 mdal punto di consegna della mappa.

Le categorie ESORDIENTI e DIRECT avranno partenza libera con pun-
ching start a partire dalle ore 14 (Tappa 1) e dalle ore 10.30 (Tappa 2).
Descrizione punti

La descrizione punti sara presente in partenza al cancello -2 e sara stam-
pata anche in mappa.

Deposito mappe

Dopo l'arrivo i concorrenti potranno tenere la propria mappa. Si confida
nel fair play dei concorrenti.

Chiusura dei percorsi eritiri

| concorrenti che intendono ritirarsi sono obbligati a passare dall'arrivo
per comunicarlo.

| percorsi chiuderanno alle ore 16.30 (Tappa1) e alle 13 (Tappa 2).
Premiazioni

Le premiazioni si svolgeranno nei pressi del ritrovo alle ore 17 (Tappa1) e
alle ore13.30 (Tappa 2).

Saranno premiati i primi classificati di ogni categoria. Per le categorie
ME, WE ed Esordienti saranno premiatii primi 3 classificati.
Arenadigara

Per la partenza 1° Tappa
750 mt + 30 mt dislivello

Per la partenza 2° Tappa
750 mt + 5mt dislivello

®
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Campo sportivo

Via Bassomondo 8, 53024, Castelnuovo dell’Abate, Sl
(coord. 42.994685,11.51877)

Ven 2 Novembre: 16.00 - 20.00

270-1000 m dal ritrovo e dall'arrivo (Coord. 42.995939,11.519975)

Gara sprintin notturna a sequenza libera. Terreno misto 30% urbano,
70% prati e campi. Consigliate scarpe da trail (non chiodate).

Castelnuovo dell’Abate —Sant’/Antimo. Omologazione 2018
Scala1:4000 per tutte le categorie. Equidistanza 2 m.
Stampa su carta in PET resistente all'acqua.

Formato A4

Nei pressi del ritrovo. La prima partenza sara alle ore 18.00.

La partenza sara libera (senza griglia) con punching start per tutte le
categorie.

| concorrenti si disporranno in fila nel corridoio corrispondente alla
propria categoria, riceveranno la propria mappa 1 minuto prima della
partenza (per poter fare la strategia) e al momento del via, dovranno
punzonare la stazione di punching start.

| concorrenti della stessa categoria partiranno ogni 30 secondi.

La descrizione punti sara presente solo in mappa. Essendo una se-
quenza libera, nella descrizione punti e accanto al cerchietto in map-
pasara presente il codice della lanterna stessa.

Dopo l'arrivo i concorrenti potranno tenere la propria mappa. Si con-
fida nel fair play dei concorrenti.

| concorrenti che intendono ritirarsi sono obbligati a passare dall'arri-
vo per comunicarlo.
| percorsi chiuderanno alle ore 20.00.
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Premiazioni

Le premiazioni si svolgeranno nei pressi del ritrovo alle ore 20.00.
Saranno premiati i primi classificati di ogni categoria. Per le categorie
ME, WE ed Esordienti saranno premiati i primi 3 classificati.
Arenadigara
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Campo sportivo
San Giovanni d'Asso, SI (Coord. 43.154176,11.588710)
Sab 3 Novembre: 10.00—-16.00

700 m dal ritrovo e dall'arrivo (coord. 43.152913,11.593053)

Gara sprint. Terreno misto 70% urbano, 30% prati e campi. Consigliate
scarpe da running o trail (non chiodate).

San Giovanni d’Asso. Omologazione 2018
Scala1:4000 per tutte le categorie. Equidistanza 2 m.
Stampa su carta in PET resistente all'acqua.

Formato A4

Per le categorie ME-WE-M20-M35 € previsto un cambio carta. Le due
mappe saranno stampate fronte-retro e quindi arrivati alla fine della
prima parte di gara bastera girare la carta e ripartire dal triangolo di par-
tenza.

Tutte le categorie (tranne ESO, M12, W12, Mé5, MB) avranno un punto
spettacolo (corrispondente alla lanterna 100) a 2/3 del proprio percorso, e
un successivo passaggio obbligato di 95 m.

La prima partenza sara alle ore 13.30. La partenza dista 300 m +1om di
dislivello dal luogo del ritrovo (circa 5 minuti al passo), seguire le fettucce
bianche e rosse. La partenza e di tipo delayed start posta a 50 m dal pun-
to di consegna della mappa.

Le categorie ESORDIENTI e DIRECT avranno partenza libera con pun-
ching start a partire dalle ore 14:00, (DIRECT ore 14:20).

La descrizione punti sara presente in partenza al cancello -2 e sara stam-
pata anche in mappa.

Dopo l'arrivo i concorrenti dovranno depositare la mappa di gara nella
busta della propria societa.
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Al termine delle partenze sara possibile ritirarle.

Chiusura dei percorsi eritiri

| concorrenti che intendono ritirarsi sono obbligati a passare dall'arrivo
per comunicarlo.

| percorsi chiuderanno alle ore 16.30.

Premiazioni

Le premiazioni si svolgeranno nei pressi del ritrovo alle ore 18.

Saranno premiati i primi 3 classificati di ogni categoria.

Arenadigara
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Fortezza di Montalcino
Via Ricasoli 54, 53024, Montalcino, S| (coord. 43.056067,11.489751)
Dom 4 Novembre: 8.30—14.00

200-400 m dal ritrovo e dall'arrivo (coord. 43.056059, 11.488379)

Gara sprint. Terreno 100% urbano per tutte le categorie, tranne ME e WE
che avranno 90% urbano e 10% parco.

Montalcino. Revisione e Omologazione 2018
Scala1:5000 per tutte le categorie. Equidistanza 2 m.
Stampa su carta in PET resistente all'acqua.

Formato A4

La prima partenza sara alle ore 10.00 nei pressi del ritrovo. La partenza €
di tipo delayed start posta a 30 m dal punto di consegna della mappa.

Le categorie ESORDIENTI e DIRECT avranno partenza libera con pun-
ching start a partire dalle ore 10:30 (DIRECT ore 10:50).

Per la categoria ME e WE la partenza dista 700 m + 7om di dislivello dal
luogo del ritrovo (circa 15 minuti al passo), seguire le fettucce bianche e
rosse. Per queste categorie € prevista la “quarantena’: tutti i concorren-

ti dovranno trovarsi all'interno dell'area di partenza entro le ore 9.45 e
restarvi fino alla propria partenza. In quest'area saranno presenti bagni e
un'area coperta. E’ previsto il trasporto indumenti.

La descrizione punti sara presente in partenza al cancello -2 e sara stam-
pata anche in mappa.

Dopo l'arrivo i concorrenti dovranno depositare la mappa di gara nella
busta della propria societa. Al termine delle partenze sara possibile riti-
rarle.

| concorrenti che intendono ritirarsi sono obbligati a passare dall'arrivo
per comunicarlo.
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| percorsi chiuderanno alle ore 13.00.

Premiazioni

Le premiazioni si svolgeranno nei pressi del ritrovo alle ore 13.30.
Saranno premiatii primi 5 classificati ME e WE e i primi 3 classificati di
ogni categoria.

A seguire saranno premiatii primi classificati dell'intera manifestazione
(somma dei tempi delle 5 gare).

A seguire cisara la premiazione del circuito di Coppa Italia.
Arenadigara
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1. Abbadia San Salvatore | 2. Abbadia San Salvatore | 3. Castelnuovo dell'Abate 4. San Giovanni d'Asso 5. Montalcino

Lenghth [Climb [Controls [Lenghth [Climb [Controls [Lenghth [Climb [Controls |Lenghth [Climb [Controls | [Lenghth [Climb [Controls
M Elite 5700 225 18 5800] 250 19] 3800 170 22 2900 70 22
W Elite 4500 175 15 4400] 210 14| 3100 120 20 2700 60 19
DIRECT 3700 130 12 3200] 150 12| 1300 60 11 2100 40 14
ESORDIENTI 2200 80 11 2000 100 11] 1300 60 11 1400 25 12
SCUOLE 2200 80 11 2000( 100 11| 1300 60 11 1400 25 12 Il maltempo che ha colpito la
MA 4500 175 15 4400 210 14| 3100 120 20 2800 70 19 zona in data odierna (29
MB 3700] 130 12 3200] 150 12| 2800 | 110 15 2400 | 45 16__ ] Ottobre) ha causato gravi danni
MC 2700] 90 9 2700|120 12| 2400 | 110 14 2100 40 14 '”r:LZ‘:‘nedz‘l’e”;gei'b‘?"aeéie*
M 12 2200 80 11 2000] 100 11] 1300 60 11 1500 25 14 (e U] cgostrém a
M 16 3000 100 12 3700] 140 12| 2900 120 20 2600 55 15 modificare | percorsi. Per
M 20 4900] 200 14 4700 220 13| 3000 110 17 2800 70 19 questo motivo le lunghezze
M 35 4900 200 14| 4700 220 13| 3000 110 17 2700 60 19 definitive saranno comunicate il
M 45 3600 160 13 3600] 160 14| 2900 120 2 2700 50 17 prima possibile.
M 55 3400 120 11 3300] 135 12| 2800 110 15 2700 60 18 The bad weather that hit the
M 65 2600 100 9 3000] 120 12| 2400 110 14 2400 45 16 area today (October 29) has
WA 3500 110 12 3600] 175 13| 2900 120 20 2700 50 17 CEUREE SRS CEMERES [
wB 2700 90 9 2700] 120 12| 2400 [ 110 14 2100 40 P |SereaeEs EtaTEE e, e

are therefore forced to modify

wC 2200 90 9 2500 100 11] 2000 90 14 2100 40 14 it courses. For this reason the
w12 2200 80 11 2000 100 11] 1300 60 11 1500 25 14 nallensths willbe
W 16 2700 90 9 2700] 120 12| 2800 110 15 2600 50 17 communicated as soon as
W 20 3500 110 12 3600] 175 13| 2900 120 20 2700 60 18 possible.
W 35 3500 130 13 3700] 140 12| 2800 110 15 2600 50 17
W 45 3400 150 12 3300] 135 11] 2400 110 14 2600 50 18
W 55 2500 100 9 2800 110 12| 2000 90 14 2500 55 17
W 65 2200 90 9 2500] 100 11] 2000 90 14 2100 40 14

A Castelnuovo dell'Abate, San Giovanni d’Asso e Montalcino (tappe 3, 4 e
5) sara possibile mangiare a prezzo convenzionato nei pressi dell'arrivo.
| menu prevedono piatti tipici della cucina toscana e comprendono anti-
pasto, primo e secondo al prezzo di18€ (12€ bambini sotto i 10 anni).

Prenotazioni entro giovedi1 novembre scrivendo una mail a:







