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Saluti

Francesca Santonastaso, Direttore Villaggio Spiaggia Romea

sergio Anesi, Commissario Straordinario FISO

Comitato Organizzatore

Alessio Tenani: Direttore tecnico, responsabile centro federale
Lucia Curzio: Tracciatore

Samuele Curzio: Cartografo

Leonardo Curzio: responsabile partenza

Davide De Nardis, Luca Bignami: gestione dati

Martina Paone: segreteria

Viola Zagonel, Stefano Zarfati, Mattia Greco: staff tecnico
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Gara Individuale
Informazioni tecniche

CARTA DI GARA
1:5.000; equidistanza 2 metri. Omologata ISSOM (recinti non attraversabili VIETATI),
dimensioni A4.

Cambio carta per tutte le categorie (prima parte A4 portrait-verticale, seconda parte
A4 landscape-orizzontale). La carta e imbustata e il percorso di gara sara su due parti,
fronte e retro.

Arrivati allultimo punto della prima parte, il concorrente girera la mappa e trovera la
seconda parte, con un NUOVO triangolo coincidente con il punto di controllo appena
effettuato.

Ricordarsi di punzonare prima di girare mappa e continuare col percorso.

La descrizione dei punti € presente sia sulla carta che in pre-partenza.
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Gara Individuale
Informazioni tecniche

PARTENZA

A 15" al passo dal ritrovo.

Tutte le aree adiacenti al ritrovo/arrivo ed alla partenza sono zone di gara; attenersi
allo schema indicante per le zone vietate. L'area del model event rimane fruibile solo
dal punto 15 all'arrivo. Il riscaldamento pre gara puo essere fatto nel tragitto arrivo —
partenza. In zona pre-partenza non aspettare sulla strada asfaltata.

Chiamata -3, partenza PUNCHING START.

Al -1 gli atleti si posizionano davanti alla cassetta corrispondente, al VIA si prende Ia
carta (prima parte del percorso sul retro) e si punzona la stazione di START che fara
partire il tempo di gara. Il triangolo sulla mappa corrisponde al punto di raccolta della
mappa.

La gara di contorno avra partenza libera (senza griglia di partenza) trale 12.00 e le

13.00.
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Gara Individuale
Informazioni tecniche

TIPO DI TERRENO

La gara si svolge in area urbana (15-20%) pineta (50-60%) e nella zona costiera (20-
25%), con parte finale nel Villaggio: sono consigliate scarpe da running o scolpite
con tacchetti di gomma e calzini lunghi.

In pineta si possono incontrare alcune piccole tracce di sentiero non cartografate. S
raccomanda di rispettare I'habitat naturale.

Attenzione al traffico veicolare nell’'area urbana.
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Gara Mixed Sprint Relay

Ore 9.45: dimostrazione del cambio
Ore 10.00: lancio categoria JUNIOR
Ore 10.10: lancio categoria YOUNG
Ore 12.30-13.30: partenza libera per gara di contorno

Ore 14 premiazioni

Ritrovo Oratorio di
San Giusto, possibilita
di lasciare teli e borse
anche al coperto.
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Gara Mixed Sprint Relay
Informazioni tecniche

CARTA DI GARA
1:4.000; equidistanza 2,5 metri. Omologata ISSOM, dimensioni A4. La carta ¢
imbustata. Sul retro e indicato il numero di pettorale.

LANCI: Ore 10.00: JUNIOR - Ore 10.10: YOUNG

Alle T1.30 cisara la partenza in massa per tutti i concorrenti che non avessero
ancora ricevuto il cambio.

La gara di contorno avra partenza libera (senza griglia di partenza) trale 12.30 e le
13.00.

Tutti gli atleti che non sono nelle staffette regionali sono stati iscritti alla gara di
contorno:

MW 14 e MW 16 percorso VERDE

-MW 18 e MW 20 percorso NERO
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Gara Mixed Sprint Relay
Informazioni tecniche

Attenersi allo schema per area riscaldamento consentita e zona cambio.

CLEAR e CHECK prima di entrare in zona cambio.
Numero di staffetta

Stenditoio con carte arrotolate per  NUMEro difrazione  presente sullo stenditoio

frazione partendo dall'alto.
b g N
/%Ep_ FEO delle REGIONI  meiuden

Codice della lanterne solo Iin descrizione
punti.

Punto spettacolo a circa Z/3 di gara.

In ultima frazione per stabilire I'ordine

e ) ; ; Vera Chiusole
della classifica fara fede il transito sulla S50, TNIGE
linea di arrivo, con vigilanza dell’'apposito egoo e

giudice.
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Gara Mixed Sprint Relay
Informazioni tecniche

TIPO DI TERRENO

La gara si svolge
interamente in pineta: sono
consigliate scarpe da
running o scolpite con
tacchetti digomma e calzini
lunghi.

Siraccomanda di rispettare
I'nabitat naturale.

1-2 settembre 2018




Classifiche

INDIVIDUALE

In ogni categoria porta punteggio solo il miglior classificato di ciascun
Comitato/Delegazione. A ogni concorrente sara assegnato un numero di punti pari
alla propria posizione. Se all'interno di una categoria un Comitato/Delegazione non
ha un punteggio valido (ad esempio tutti i propri rappresentanti hanno fatto PE,
PM...] 0 non ha un atleta iscritto, ricevera un punteggio pari al numero dei
Comitati/Delegazioni partiti nella categoria +1.

RELAY

In ogni categoria porta punteggio solo la miglior staffetta classificata di ciascun
Comitato/Delegazione Ad ogni staffetta in classifica sara assegnato un numero di
punti pari alla propria posizione moltiplicato per due. Se un Comitato/Delegazione
Nnon ha un punteggio valido (ad esempio tutte le staffette hanno fatto PE o PM o
Nnon ha una staffetta iscritta), ricevera un punteggio pari al numero dei
Comitati/Delegazioni partiti nella categoria, moltiplicato per due + 2.
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Informazioni logistiche

PASTI
Come da foglio distribuito, ogni regione avra sempre o stesso tavolo assegnato. Vi
preghiamo di rispettare gli orari per non ingolfare il buffet.

BAR

Il personale del bar non vende alcolici ai minorenni, vi preghiamo di vigilare sui Vostri
ragazzi perche la struttura ospita anche altre persone e Nnon possiamo
monopolizzare le regole del bar.

FESTA E PREMIAZIONI

Previste:

-venerdi sera festa in piscina

-sabato sera premiazioni e balli in teatro

Tutte le normali attivita serali del villaggio terminano alle 24.
In caso di pioggia valuteremo dove svolgerle.
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