Gara individuale

Villaggio Spiaggia Romea (FE)

Lunghezza Dislivello
M14 3.010 20
W14 2.920 20
M16 3.540 25
W16 2.220 25
M18 3.840 30
w18 3.640 30
M20 4.600 35
W20 3.960 35
Gara di contorno
Giallo 2.920 20
Verde 3.540 25
Rosso 3.840 30
Nero 4.600 35

Staffetta - Sprint relay

Porto Viro (RO)

Lunghezza Dislivello
2200/2300 25
- 2400/2600 35
Gara di contorno
| verde | 2200 | 25
| Nero | 2400 | 35




