
SEQUENZA PUNTI Staffetta    Data: 11/05/2018     Data creazione: 11/05/2018 16:17:06

Percorso Lung. Dis. Kmsf P01 P02 P03 P04 P05 P06 P07 P08 P09 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 P21 P22 P23 P24 P25 P26 P27 P28 P29 P30

Lungo_AAA 3490 180 5.29 37 38 49 39 40 47 43 35 34 32 100
Lungo_AAB 3470 180 5.27 37 38 49 39 40 47 43 35 34 33 100
Lungo_ABA 3480 180 5.28 37 38 49 39 40 47 44 35 34 32 100
Lungo_ABB 3460 180 5.26 37 38 49 39 40 47 44 35 34 33 100
Lungo_BAA 3490 180 5.29 36 38 49 39 40 47 43 35 34 32 100
Lungo_BAB 3470 180 5.27 36 38 49 39 40 47 43 35 34 33 100
Lungo_BBA 3470 180 5.27 36 38 49 39 40 47 44 35 34 32 100
Lungo_BBB 3460 180 5.26 36 38 49 39 40 47 44 35 34 33 100
Medio_AA 2710 125 3.96 36 38 48 40 47 41 43 46 32 100
Medio_AB 2710 125 3.96 36 38 48 40 47 42 43 46 32 100
Medio_BA 2710 125 3.96 37 38 48 40 47 41 43 46 32 100
Medio_BB 2710 125 3.96 37 38 48 40 47 42 43 46 32 100
Corto_AA 2180 110 3.28 53 37 38 48 41 46 32 100
Corto_AB 2160 110 3.26 53 37 38 48 41 45 32 100
Corto_BA 2160 110 3.26 50 37 38 48 41 46 32 100
Corto_BB 2140 110 3.24 50 37 38 48 41 45 32 100
ESO 1640 65 2.29 50 51 52 53 31 100




