
COMUNICATO 1 

DESCRIZIONE DELLA GARA 

Tutti i concorrenti dovranno entrare nell’area di quarantena riscaldamento prima della partenza del primo 
lancio (primi/secondi/terzi frazionisti). Gli atleti stazioneranno in quest’area per tutto il tempo prima della 
loro partenza ed una volta entrati non vi potranno più uscire se non in gara. 

I concorrenti raccoglieranno dal tavolo dell’organizzazione la loro mappa di gara contrassegnata dal loro 
numero di pettorale. La mappa sarà arrotolata e tenuta da un elastico. Gli atleti non potranno aprirla se 
non dopo l’avvenuto tocco per il cambio dal loro compagno di staffetta. 

5 minuti prima del lancio i primi frazionisti che dovranno partire verranno chiamati in zona lancio ed alle 
10.00 avverrà la partenza in massa. Subito dopo verranno chiamati i concorrenti del 2 lancio che partiranno 
alle 10.05. 

 

CAMBIO 

Vi sarà un passaggio in arena.  Il punto di controllo n. 100 sarà usato sia come punto spettacolo per il 
passaggio in arena, sia come ultimo punto.  I concorrenti passeranno in arena punzonando il punto 100 e 
proseguiranno verso il triangolo e la seconda parte di gara. Al loro arrivo al traguardo, punzoneranno il 
punto 100 e prenderanno il corridoio d’arrivo, prima del finish daranno il cambio al loro compagno che 
partirà verso il triangolo e poi punzoneranno il finish. 

I secondi e terzi frazionisti potranno entrare in zona cambio nel momento in cui i loro compagni passeranno 
al punto spettacolo. 

É assolutamente VIETATO pena la squalifica della staffetta che un concorrente giunto al traguardo (primo 
frazionista) parli con gli atleti ancora presenti all’interno dell’area di quarantena riscaldamento, si confida 
nel massimo fairplay da parte di tutti i concorrenti. 

FACCIAMO 2 LANCI 

 ore 10,00 PRIMO LANCIO                           MATER 50+       MASTER      JUNIOR 

ore 10,05 SECONDO LANCIO                      ELITE         YOUNG      OPEN 


