ORIENTEERING

Bi-Sprint Sabato. 15.07
Limone Piemonte, Cuneo

Ritrovo e segreteria: 44.203343, 7.575184 - Limone Piemonte, via Cuneo,
Presso pattinaggio vicino a cimitero - ore 14.00.

Parcheggio: presso il ritrovo sono presenti ampi parcheggi.

Partenze:
e P1: dista dal ritrovo 150 metri. Libera, con sistema punch e start dalle ore
15:00 alle ore 15.30.
e P2: dista dal ritrovo 150 metri. Libera, con sistema punch e start dalle ore
17:00 alle ore 17.30.
Entrambe le partenze sono di tipo Svedese (sara presente punto di controllo da
non punzonare, a circa 50 m dal via, che indica sul terreno la posizione del

triangolo A in carta).
Arrivo: nei pressi del ritrovo.

Tipo di Gara: sprint, due tappe con somma dei tempi (tempo vincitore circa 13’-
15’ per tappa). Tempo massimo 40".

Carta di gara: Limone Piemonte - 1:4000 - realizzazione 2009 - revisione
parziale 2017.

Descrizione terreno: centro storico labirintico, periferia con ampie possibilita di
scelte di percorso e piccole aree di parco/prato. Dislivelli accentuati.

Categorie e lunghezze percorsi:

NERO - (consigliato M20-MA-M35)

ROSSO - (consigliato W20-WA-W35-M45-M55)

GIALLO - (consigliato M16-W20-W45-W55-M65)

BIANCO - (consigliato W16-W65-M12-W12)

ESORDIENTI - (categoria a parte, su percorso bianco, per neofiti, scuole e turisti)

Iscrizioni: solo online per tesserati FISO fino alle ore 23:59 di martedi 11 Luglio.
Scuole esordienti e Turisti: solo tramite mail a giacomo.bruno@libero.it o sul posto
fino alle ore 14.45 e fino a esaurimento cartine.

Quota d‘iscrizione: 12.00 Euro per tesserati fiso (due tappe); 7.00 Euro per
esordienti (due tappe).



Premiazione: alle ore 18:30 (o quanto prima possibile). Saranno premiate le
prime 3 donne e i primi 3 uomini per ogni percorso considerando la somma dei
tempi delle due tappe. Sara inoltre premiata a parte la categoria esordienti.

Come arrivare: da Cuneo seguire le indicazioni SP 20 per il colle di Tenda e Valle
Roja, dopo circa 27 chilometri, all'ingresso del paese di Limone, superato sulla
destra un ponte, dopo 50 metri, sulla sinistra, entrate nel parcheggio.

Comitato organizzatore: Direttore gara: Giacomo Bruno; Segreteria: Andrea
Roberto; Tracciatore: Andrea Migliore; Controllore: Michele Caraglio; Sportident:
Andrea Migliore e Claudio Balbo

ESEMPI DI CARTA DI GARA




