AMO IN
Campionato Regionale Lombardo Sprint .\°" il
Romano di Lombardia (BG) - 2.4.2017 (&

COMUNICATO GARA?2

CATEGORIE E LUNGHEZZE
Lo sviluppo indicato ¢ misurato sulla migliore scelta di percorso secondo il tracciatore. Per tutte le
categorie il dislivello e irrilevante.

Categoria Sviluppo (km) Categoria Sviluppo (km)
M-12 1,5 W-12 1,5
M-14 2,5 W-14 1,8
M-16 2,5 W-16 2,4
M-18 3,1 W-18 2,4
ME 3,6 WE 3,1
M35+ 3,1 W35+ 2,7
M45+ 2,7 W45+ 2,5
M55+ 2,5 W55+ 2,1
M65+ 2,1 W65+ 2,1
Esordienti 1,5 Direct 1,8
GiocO corto 1,5 I.C. Fermi 1,5
GiocO lungo 1,8 Licei Sportivi 1,5

INDICAZIONI DI GARA

La partenza é di tipo punching start con “svedese” a 20 m.

Per le categorie agonistiche e M/W-12: chiamata al minuto -2. La descrizione punti sara consegnata
in prepartenza ed e anche stampata in mappa.

Per le categorie Esordienti, Direct, GiocO corto, GiocO lungo, I.C. Fermi e Licei Sportivi e prevista
la partenza libera senza assegnazione del minuto: gli iscritti sono invitati a presentarsi in partenza e
prenderanno il via seguendo le indicazioni dell’organizzazione.

Le stazioni SPORTident saranno fissate in modo da permettere 1’utilizzo di ogni tipo di card per la
punzonatura (SI-Card, ComCard, ...).

In mappa e presente il simbolo speciale
(O]

ad indicare una fioriera fissa in cemento. In descrizione punti tale oggetto e indicato con il simbolo
6.2 (oggetto particolare).
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