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La FISO disciplina Sportiva Associata al CONI di Sport Orientamento organizza, in collaborazione con 

l’Ufficio Scolastico Regionale per l’Emilia Romagna, coordinamento di Educazione Fisica,  presso il Centro 

Tecnico Federale Villaggio Spiaggia Romea, un corso di aggiornamento per insegnanti di orienteering. 

 

La FISO, in quanto federazione facente parte del CONI, è Ente Qualificato per la formazione del 

personale della scuola con atti prof. n.: Direttiva Ministeriale n.170/2016, Elenco Enti accreditati e 

qualificati. 

La presente iniziativa di formazione è in linea con la normativa sulla formazione del personale ex 

L.107/2015. 

Il personale docente può chiedere l’esonero dal servizio, nei limiti previsti dalla normativa vigente (art 

64 del CCNL: “5 giorni con esonero dal servizio e con sostituzione ai sensi della normativa sulle 

supplenze brevi"). 

 

Responsabile della formazione: ALESSIO TENANI (Tecnico FISO di 3° livello) 

 

Luogo: LIDO DELLE NAZIONI c/o centro tecnico federale FISO “VILLAGGIO SPIAGGIA ROMEA” 

 

Programma: 

 

31 marzo 2017:  

• Ore 19.00: Accoglienza e briefing iniziale 

• Ore 20.00: Cena a buffet 

• Ore 21.30 – 23.00: Presentazione del corso; Storia e discipline dell’orienteering 

 

1 aprile 2017:  

• Ore 07.30 – 9.00: Colazione a buffet 

• Ore 09.00 – 10.00: Buone pratiche in cortile ed in palestra 

• Ore 10.00 – 11.00: Esercizi a stella e a farfalla nel villaggio, con lanterne 

• Ore 11.00 – 12.30: Percorso di orienteering con punzonatura manuale ed elettronica 

• Ore 12.30 – 14.00: Pranzo a buffet 

• Ore 15.00 – 17.00: Passeggiata di gruppo ed esperienza di orienteering in ambiente naturale 

(pineta e spiaggia dell’hotel) con analisi di simbologia e concetto di linee di conduzione 

• Ore 17.00 – 19.00: Approfondimento in aula con video. Discussione 

• Ore 20.30: Cena a buffet 

 

2 aprile 2017:  

• Ore 07.30 – 9.00: Colazione a buffet 

• Ore 09.00 – 12.30: Esercizi teorici e pratici di orienteering nel villaggio. Progressione didattica 

• Ore 12.30 – 14.00: Pranzo a buffet  

• Ore 15.00 – 17.00: Passeggiata di gruppo con analisi di curve di livello e uso della bussola 

• Ore 17.00 – 19.00: Note di cartografia didattica. Conclusione lavori modulo 1 

 

Costi: 
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• PACCHETTO CORSO e WEEKEND 3GG/2NT pensione completa TUTTO INCLUSO: 113€** a 

persona in camera doppia - 129€** in camera singola 

 

• ISCRIZIONE solo CORSO : 25€ **** 

 

** 

Sono inclusi i servizi elencati nel programma, con sistemazione in camera DOPPIA o SINGOLA, in base alla diversa 

quotazione indicata.  

Obbligatorio presentare certificato medico per eventuale tesseramento FISO (previsto per il corso) 

Chi già in possesso di tesseramento può esentarsi dal certificato, ma è obbligato a presentare la tessera federale. 

Sono esclusi i trasporti e gli spostamenti, varie ed eventuali non specificate ad oggi. 

 

**** 

Inclusa iscrizione al corso. Obbligatorio presentare certificato medico per eventuale tesseramento FISO (previsto 

per il corso) 

Chi già in possesso di tesseramento può esentarsi dal certificato, ma è obbligato a presentare la tessera federale.  

Sono esclusi i servizi alberghieri e i pasti, i trasporti e gli spostamenti, varie ed eventuali non specificate ad oggi. 

 

Iscrizioni: 

Le iscrizioni dovranno pervenire entro domenica 19 marzo all’indirizzo booking@spiaggiaromea.it.  

 

Per il pacchetto CORSO E WEEKEND è richiesto il pagamento anticipato tramite bonifico bancario 

intestato a : 

SPIAGGIA ROMEA SRL 

Cassa di Risparmio di FERRARA Agenzia di Comacchio 

IBAN: IT 04 K 06155 23543 000000005362 

Causale: Corso Aggiornamenti FISO PACCHETTO  

Si prega di allegare ricevuta alla mail di iscrizione. 

 

La partecipazione esclusivamente al corso verrà pagata in loco. 

 

Informazioni: Alessio Tenani alessiotenani@gmail.com. 

Per maggiori informazioni sulla struttura ospitante consultare il sito www.spiaggiaromea.it 

 


