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e un progetto che ha I’obiettivo di diventare punto di
riferimento stabile e una modalita efficace per Amministrazioni
Pubbliche e Privati per affrontare il tema della

L’intento e quello di attuare processi di sensibilizzazione che
contribuiscano alla diffusione del contenuto del rispetto del’ambiente
e la sua tutela attraverso I’adozione di comportamenti consapevoli.

si compone di:

Eventi

attivita per le scuole

progetti stabili per il territorio

Rigenerazione dei rifiuti: progetto Adotta una bici
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PROPOSTE PER LE SCUOLE



PERCORSI DIDATTICI PER LE SCUOLE

La Scuola e uno dei target privilegiati di . | bambini e ragazzi delle
Scuole di ogni ordine e grado possono prendere parte al progetto scegliendo tra

L’obiettivo e quello di far importanti
informazioni sul valore del muoversi rispettando I'ambiente.

ATTIVITA GRATUITE: marzo/giugno - settembre/marzo

Percorso didattico a scuola (dedicato a SCUOLE PRIMARIE) (lezione
propedeutica all’operativita)

Uscita e formazione docenti (dedicato a SCUOLE SECONDARIE DI 1° E 2° GRADO)
Uscita con la scuola (dedicato a SCUOLE SECONDARIE DI 1° E 2° GRADO)

EVENTO orienteering dedicato alle scuole




ATTIVITA GRATUITE PER LE SCUOLE

Attivita outdoor all’impianto permanente
Un modulo formativo rivolto ai ragazzi delle Scuole Secondarie da svolgersi
negli impianti fissi di installati nelle 4 citta: Lodi, Como, Milano e
Pavia. Una valida proposta di attivita per le scolaresche, fruibile direttamente
(e gratuitamente) attraverso i professori di educazione fisica o grazie all’aiuto
di istruttori di orienteering. | ragazzi raggiungeranno il Parco attraverso
I’utilizzo di e potranno apprendere i principi della

(lettura della piantina, utilizzo della bussola e orientamento in

uno spazio naturale) cimentandosi in attivita pratiche che stimoleranno lo

Corsi di aggiornamento gratuiti per docenti
| corsi si svolgeranno presso gli

delle Scuole limitrofe e saranno caratterizzati da

fisso e degli eventi

, con "appoggio
I

docenti potranno cosi sperimentare di persone la disciplina orienteering e

apprendere le basi per poter stimolare i ragazzi a partecipare attivita del'impianto



EVENTI



IL CALENDARIO EVENTI

propone I'organizzazione di eventi e
I’allestimento di un dotato di punto
iscrizioni, spazi per i partner e aree gioco in ognuna

delle citta coinvolte dal progetto:

*Le date, i percorsi di gara e i luoghi di allestimento

villaggio sono in fase di definizione.




MODALITA DI GIOCO

Una organizzata con modalita da svolgersiin

per raggiungere i punti di
controllo situati lungo il percorso. Scegli la strada

piu veloce e

Consulta il sito

nei giorni successivi all’evento per
scoprire come ti sei posizionato e se hai

vinto uno dei




ATTIVITA PER IL TERRITORIO



PERCORSI FISSI DI ORIENTEERING

Nel territorio di verranno creati A verra
sviluppato il percorso gia esistente.

| 4 percorsi si adatteranno a molteplici modalita di utilizzo:

attivita gratuita e auto-gestita.
Uscite didattiche organizzate e coordinate da
istruttori Federali FISO. Attivita formative peri
docenti delle scuole di ogni ordine e grado.

attivita libera di orienteering.
Organizzazione gare e attivita agonistica.

attivita di team building.

| percorsi fissi hanno la fondamentale caratteristica di essere

Questo e possibile anche grazie all’opportunita di scaricare dal sito internet le
regole di gioco, i percorsi possibili e tutte le informazioni utili per approcciarsi a tale sport.



ADOTTA UNA BICI



IL PROGETTO IN SINTESI

Recuperiamo biciclette che verrebbero altrimenti abbandonate e buttate. Queste subiranno
un fino ad arrivare al punto di essere rimesse sul

mercato, togliendo cosi un possibile rifiuto speciale da smaltire e dando vita a nuova
|

tutti coloro che desiderano acquistare una
nuova bicicletta senza preoccuparsi dell'eliminazione
della bici usata
coloro che intendono migliorare il proprio
impatto ambientale integrando i propri spostamenti con
la bicicletta
sui piani di mobilita di enti ed aziende
proponendo ai di acquistare flotte di

biciclette per le proprie aziende da fornire ai dipendenti

un nuovo mercato che valorizzi le ciclofficine.
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