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ORIENTEERING - Gara Promozionale 
Domenica 9 OTTOBRE 2016 

Masseria Ruotolo a Cassano delle Murge (BA)  

La ASD Sport Orienteering School organizza, domenica 9 ottobre 2016, una Gara Promozionale di 

Corsa Orientamento. 

Programma. 

Ore 10,00 – ritrovo presso Masseria Ruotolo  

Ore 11,00 – prima partenza 

Ore 13,00 – chiusura gara – inizio ritiro lanterne 

Ore 13,30 – premiazioni 
 
Categoria Master M/F (per tesserati Fiso agonisti) 
Esordienti (riservata a chi gareggia per la prima volta) 
Open M/F (riservata a chi ha già gareggiato). 

Carta: Masseria Ruotolo, scala 1: 5000, equidistanza 2,5 m (per tesserati Fiso agonisti), scala 1: 4000, 
equidistanza 2,5 m (esordienti e Open). 

La descrizione dei punti è stampata sulla mappa. Le mappe dovranno essere obbligatoriamente 

consegnate all’arrivo e potranno essere ritirate dopo l’ultima partenza. Il terreno di gara è costituito 

prevalentemente da bosco con ottima percorribilità alternato a zone aperte e di terreno semiaperto; 

numerosi dettagli sulle forme del terreno; alternanza di pendenze; ottima visibilità. 

Iscrizioni : dovranno pervenire entro le ore 24 di venerdì 7 ottobre 2016  via e-mail a: 

gara@sportorienteering.org oppure via sms al n. 347/6312992, complete di cognome, nome, 

anno di nascita, categoria, codice di società, numero di tessera FISO. I dati richiesti sono obbligatori. 
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E’ obbligatorio il tesseramento FISO . Coloro che ne sono sprovvisti potranno effettuarlo il 

giorno della gara presso la segreteria, al costo di € 3 (tre) per le categorie non agonistiche, previa 

presentazione della certificazione medica prevista. Il tesseramento sarà poi valido per partecipare a 

tutte le gare del calendario FISO 2016. 

Con l’iscrizione i partecipanti dichiarano sotto la propria responsabilità di essere idonei alla pratica 

dell’attività sportiva relativa alla propria categoria. 

Quote di iscrizione : € 5 per tutte le categorie, Punzonatura : Elettronica 

(SPORT-ident) 

Ritiri : i concorrenti che non portano a termine la gara dovranno obbligatoriamente passare dall’arrivo. 

Chiusura dei percorsi : i percorsi chiuderanno un’ora e trenta minuti dopo l’ultima partenza. 

Passato questo tempo limite, i punti di controllo verranno rimossi dagli organizzatori ed i concorrenti 

che non abbiano ancora ultimato il percorso dovranno portarsi direttamente all’arrivo. 

Premiazioni : saranno premiati i primi tre classificati di ogni categoria. 

Comitato organizzatore: 
 
• Direttore di gara: Raffaella Cimmarusti 
 
• Tracciatore: Giuseppe Sisto 
 
• Segreteria Gara:  
 
• Resp. partenza:  
 
• Resp. arrivo: 
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Per Info e iscrizioni: 
 
ASD Sport Orienteering School  
Telefono: 080.237 6181 
Cell. 347.6312992 
E-mail : info@sportorienteering.org 

Per prenotazioni pranzo in masseria : 

Azienda Agrituristica Bio-Ecologica Masseria Ruòtol o  

Via Lago di Nuzzi sn - 70020 Cassano Murge (BA) 

Tel. 080764336 - Tel/Fax 080764511 - Cell. 3342347202 info@masseriaruotolo.it 

Specificando “Menù Gara”  

prezzo convenzionato euro 20€ (antipasto della casa, secondo e contorno, frutta o dolce, acqua e 

vino), 10€ menù bambino, 5€ menù baby (un primo, con seggiolone) in alternativa, menù 

dell’agriturismo prezzo convenzionato 25€ specificando “Menù ASD SOS”  

 

Attività comprese:  

Tiro con l’arco, angolo della carezza con l’asinello, giro a cavallo (per bambini), escursione in grotta. 

 

Indicazioni Stradali: 

In Auto: 

Da Nord : Autostrada Bari-Taranto, uscita Bari Sud. Proseguire per Matera-Cassano delle Murge (20km 

circa). All'entrata del paese svoltare a sinistra dopo il distributore carburante ERG e seguire le 

indicazioni per Masseria Ruòtolo. 

Da Sud : Autostrada Bari-Taranto, uscita per Acquaviva delle Fonti, proseguire per Cassano delle 

Murge (km 6). Prima di quest'ultimo alla rotatoria, svoltare a sinistra e seguire le indicazioni per 

Masseria Ruòtolo. 

Coordinate per navigatore satellitare: 

LAT. Nord 40° 86' 27 - LON. Est 16° 78' 33 
 


