COMUNICATO STAMPA

Due giornate di sport all’aria aperta, per tutti, atleti e
non, Alpago e Trichiana

Sono le due prossime giornate del Tour Trevigiano 2016, di Corsa Orienteering, che si svolgeranno
rispettivamente nel Comune di Alpago, domenica 24 luglio e di Trichiana, domenica 7 agosto, organizzate
dalla polisportiva CSI Belluno.

Questo sport, permette di camminare o correre, attraverso prati e boschi, a contatto con la natura e
scoprendo, alcuni dei borghi delle nostre bellissime vallate bellunesi.

Chi partecipa ad una prova di Orientamento, utilizza una carta topografica realizzata appositamente per
guesto Sport, con segni convenzionali unificati in tutto il mondo, ma facili da comprendere anche perinon
esperti.

Si gareggia individualmente, o come gruppo, transitando dai diversi punti di controllo posti sul territorio.
Vince chi impiega il tempo minore; in questo Sport non vince sempre il piu veloce, ma colui che é in grado
di orientarsi piu rapidamente e di fare le scelte di percorso migliori.

Chiunque, anche senza esperienza, puo partecipare, alla partenza gli istruttori daranno informazioni su
come utilizzare bussola e cartina. Tutti i bambini partecipanti alla gara saranno premiati.

E possibile iscriversi presso la segreteria direttamente nella giornata di gara dalle 8.30 alle 11.00
rispettivamente il 24 luglio presso il municipio nella frazione di Pieve d’Alpago e per la giornata 7 agosto,
presso il rifugio Pranolz, nella frazione di Melere a Trichiana, www.orienteering-prealpi.it.

Le manifestazioni sono organizzate dalla FISO, Federazione Italiana Sport Orientamento, in collaborazione
con le Proloco di Alpago e Trichiana e gli sponsor delle manifestazioni Global InfoTech, Unterberger Speck
del Cadore di Perarolo, la Latteria di Frontin di Trichiana, il Becher di Cornuda, Rifugio Pranolz.

Per maggiori informazioni
http://www.orienteering-prealpi.it/

http://www.fiso.it/gara/201689
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