
 

 

 

 

 

 

Lunghezze Domenica 

Categoria Lunghezza Dislivello 

DIRECT 3.000 100 

Esord. 2.000 80 

M12 2.000 80 

M14 2.600 125 

M16 5.400 225 

M18 6.100 220 

M20 7.800 315 

M35 7.800 315 

M40 7.300 290 

M45 7.300 290 

M50 6.100 225 

M55 5.700 200 

M60 4.600 150 

M65 4.100 135 

M70 2.800 105 

MA 7.800 315 

MB 4.600 180 

MC 3.000 100 

ME 10.500 470 

W12 2.000 80 

W14 2.600 125 

W16 4.600 180 

W18 5.400 225 

W20 6.100 220 

W35 6.100 225 

W40 5.700 200 

W45 4.600 150 

W50 4.100 135 

W55 4.100 135 

W65 2.800 105 

WA 5.400 225 

WB 3.000 100 

WC 2.600 125 

WE 8.500 360 

 

Lunghezze percorsi Sabato 

Categoria 
Accorpamenti Sprint 
Race Tour 

Lunghezza Dislivello 

Direct 
 

2.000 45 

Esordienti 
 

1.700 20 

M12 
 

1.700 20 

M16 M14-M16 = Young 2.000 45 

M20 M18-M20 = Junior 2.400 70 

M35 M35 = Master 2.400 70 

M45 
M45-M50 = 
Master45 2.000 40 

M55 
M55-M60 = 
Master55 1.800 40 

M65 
M65-M70 = 
Master65 1.600 20 

MA 
 

2.000 40 

ME Senior 2.700 75 

W12 
 

1.700 20 

W16 W14-W16 = Young 1.700 40 

W20 W18-W20 = Junior 1.700 40 

W35 W35 = Master 1.800 40 

W45 
W45-W50 = 
Master45 1.600 20 

W55 
W55-W60 = 
Master55 1.400 20 

W65 W65 = Master65 1.400 20 

WA 
 

1.400 20 

WE Senior 2.300 45 

 


