
Park Team 
Service SSD

NIRVANA VERDE asd organizza:

Campionati Regionali Long - Middle
+ City Race

MAGREGLIO 23/24 APRILE 2016

PROGRAMMA

Sabato 23 Aprile h.14:00
Campionato regionale Middle

Sabato 23 Aprile h.18:30
City Race

Domenica 24 Aprile h.10:00
Campionato regionale Long

Lunedì 25 Aprile h. 9-12:00
Allenamento

RITROVO

A partire da Sabato 23 Aprile
presso il centro sportivo di Magreglio
(CO), Via D.Alighieri, h.13:00 

CATEGORIE DI GARA

Esordienti-Direct-MW12 (anche a 
coppie)
MW 14-16-18 A-B-35-45-55-M65

ISCRIZIONI

Eso e Direct tramite modulo on-line 
presente sul www.nirvanaverde.it o 
direttamente al ritrovo fino ad 
esaurimento cartine
Agonisti + MW12 tramite sito FISO
entro le 23:59 di lunedì 18 aprile

• 5€ per ESO-Direct-MW12-14-16
• 7€ per le altre categorie
Cartina supplementare: € 1 (solo per 
Esordienti e Direct)

Tutte le info, iscrizioni e il programma dettagliato su 
www.nirvanaverde.it

AS Bacima
ASD

Comune di Magreglio

http://www.nirvanaverde.it/


COMITATO ORGANIZZATORE

DIRETTORE GARA: Andrea Gianotti

TRACC. MIDDLE: Mario Ruggiero
TRACC. LONG: Stefano Gottardi
TRACC. SPRINT:  Dipace-Galimberti
CONTROLLORE: Maurizio Todeschini

RESP. SEGRETERIA: Marco Colombo
RESP. PARTENZE: Lucia Ferrarini
RESP. ARRIVO: Francesco Scuglia
ELABORAZIONE DATI: Davide Rusconi

SERVIZIO KINDERGARTEN

Attivo durante le gare

RISTORO

Nei pressi del ritrovo è presente un 
ristorante in cui pranzare.

PREMIAZIONI

Verranno premiati i primi tre classificati 
nella somma tempi delle tre gare 
(middle, city race, long)

TERRENO DI GARA

Vario ed interessante. I concorrenti 
attraverseranno diverse tipologie di 
bosco (faggete, castagno, pinete) dalle 
caratteristiche morfologiche 
eterogenee.
I terreni sono ricchi di particolari, rocce 
e massi erratici.

Rilievi 2015-2016

Camping Internazionale

Madonna del GHISALLO


