VIl TROFEO LOMBARDIA

Angera (VA) 8/11/2015
SESTO 76 LISANZA — POLISPORTIVA BESANESE

COMUNICATO GARA N.1 (4/11/2015)

RITROVO: Presso il campo sportivo di Angera, Viale Ungheria a partire dalle ore 8.30 Possibilita di doccia e
servizi igienici presso il centro stesso. Ulteriori servizi igienici si possono trovare adiacenti al parco giochi
che si trova di fronte al campo sportivo e nei pressi dell’arrivo /partenza

ISCRIZIONI: per le categorie non agonistiche c’é la possibilita di iscriversi in mattinata fino alle ore 9.30 fino
ad esaurimento cartine

CARTINA DI GARA: “ANGERA” marchio C-S/T 0979 scala 1:5.000 — equidistanza 2 metri

GARA in due manches con somma di tempi per tutte le categorie agoniste (comprese le M/W 12). Una sola
manche per tutte le altre. La prima e la seconda manche si svolgeranno su estratti della stessa carta .

TERRENO DI GARA:
17~ manche: asfalto (prima e ultima parte del percorso), misto a campagna (parte centrale).
27 manche: prevalentemente asfalto (95-100%).

PARTENZA: tipo punching start sia per gli agonisti che per tutte le restanti categorie. La partenza di
ambedue le manches dista dal ritrovo 5 minuti al passo ed & raggiungibile seguendo i cartelli e le fettucce
bianco/rosse.

Ogni concorrente partira per la seconda manche 60 minuti dopo la propria prima partenza (esempio
10.17 / 11.17). Al termine della 1* manche ogni concorrente dovra scaricare la propria sicard ed effettuare
nuovamente clear e check.

Per gli agonisti la descrizione punti della prima manche sara inserita nelle buste di societa, mentre la
seconda si trovera direttamente alla partenza. Per le categorie promozionali NON agonistiche la
descrizione si trovera stampata in carta o si potra recuperare presso la segreteria. Sara compito dell’atleta
recuperarla .

Alla partenza sono previsti due corridoi di accesso: uno riservato alle categorie agonistiche e uno per tutte
le restanti categorie promozionali NON agonistiche (Famiglie, Medie, Superiori, Adulti). Prestare
attenzione.

I NON agonisti utilizzeranno la sicard (bricchetto), ma a loro non sara assegnato l'orario di partenza. Ci si
presentera allo start e da li si partira per la gara a ogni minuto. Le sicard in prestito verranno ritirate dai
concorrenti al momento dell’iscrizione. Un deposito cauzionale dovra essere lasciato alla segreteria (un
documento d’identita, un deposito in euro...) come pegno per il prestito. Tale deposito sara reso dopo
I'arrivo al momento dello scarico della sicard presso il ritrovo al campo sportivo. Alla riconsegna della
sicard, per le categorie promozionali NON agonistiche e previsto il ritiro di un gadget.

Alla partenza, superato I'ultimo cancello, si eseguira prima il punching start e poi si ritirera la propria carta.

Le cartine sono state stampate su carta “normale” per cui per la prima manche sono state imbustate, per la
seconda sara cura del concorrente recuperare all’arrivo la propria busta per poterla riutilizzare nella
seconda manche. Dopo la prima manche le cartine saranno depositate in appositi contenitori all’arrivo.
Potranno essere ritirate dopo le ore 12.00 Si raccomanda sempre e comunque il Fair play. Preghiamo coloro
che volessero togliere la busta di plastica di abbandonarla ESCLUSIVAMENTE alla partenza.



ARRIVO: Dista 5 minuti al passo dal ritrovo.All’arrivo sono previsti due corridoi d’ingresso: uno per le
categorie agonistiche e uno per le categorie promozionali NON agonistiche. Prestare attenzione. Dal
penultimo punto (codice 50) all’ultimo punto i percorsi di gara prevedono per tutte le categorie un
passaggio obbligato sulle strisce pedonali e segnalato in carta con il simbolo delle due parentesi )(.

Avvisiamo gli atleti che nella giornata di domenica saranno allestiti dei mercatini sulla via principale del
centro storico che sara anche chiuso al traffico locale.

Vi preghiamo di prestare la massima attenzione durante gli attraversamenti stradali e di rispettareil codice
della strada.

PREMIAZIONI. Sono previste due premiazioni: per le categorie promozionali NON agonistiche le premiazioni
avranno luogo indicativamente alle ore 12.30 ; per le categorie agonistiche indicativamente alle ore 13.30
Saranno premiati i primi 3 concorrenti di ogni categoria agonistica e non agonistica.

| premi sono stati offerti da:
- “Agriverde” di Bassetti Marco — Angera
- Azienda agricola “La Mottava” — Capronno
- Associazione “Caritas Ambrosiana” — Angera
- Apicoltura Costantini — Angera
- Floricoltura “Monteggia Carlo” — Angera
- Caffe: torrefazione Angera

- Grappa: Distilleria “Rossi d’Angera

SERVIZIO MEDICO: “ANPAS SOS dei laghi Onlus

TOUR AD ANGERA: Dalle ore 14.00, I’Associazione GiovaniXAngera offre I'opportunita di effettuare un tour
storico-culturale di circa un’ora per le vie della citta

Il comitato gara vi ringrazia e vi augura buon divertimento

Direttore gara : SEDRAN Anna
Tracciatore: BIELLA Roberto
Controllore :BASSETTI Giacomo
Giudice di partenza : BENINI lvano
Giudice di arrivo : CAGLIO Roberto
Segreteria : SALINA Fiorenzo
Elaborazione dati: DE GISI William
Logistica : BRUNELLO Renato

Con il Patrocinio della Citta di Angera



