
 

II PROVA C.O.R. 2015 
20/09/2015 

 

GARA INDIVIDUALE IN LINEA A SEQUENZA OBBLIGATA 

RITROVO: ORE 11:00Piazza della Resistenza, Subiaco. 

 
PARTENZE: Dalle ORE 12:00 in prossimità del ritrovo. 
Tutti i partecipanti devono transitare dall’arrivo entro le ore 14:00. 
ISCRIZIONI: dal sito www.fiso.it non oltre Mercoledì 16/09/2015 
Per informazioni o comunicazioni scrivere a oriroma@gmail.com 
Costo iscrizione € 7,00 per agonisti nati nel 1997 e precedenti, € 4,00 per agonisti nati nel 1998 e successivi. 
Categorie NON agonistiche [Esordienti - Direct] € 3,00 tramite pre-iscrizione, € 4,00 il giorno della gara. 
Noleggio Si-Card € 2,00. È possibile iscriversi nelle categorie Esordienti e Direct il giorno della gara 
rigorosamente entro le ore 12:00. 
CATEGORIE FISO: 

• MA - WA – M45 – W35 - M65 – W55 – MB – WB - M 16 - W16 - Esordienti – M/W12 e 

DIRECT 

LUNGHEZZE:  

AGONISTI :1550m + 90 m         AGONISTE:  1400m +55 m 

Esordienti, M/W12 e DIRECT: 1300m + 30 m 

TUTTE LE CATEGORIE USANO IL SISTEMA SPORT IDENT 

ORGANIZZAZIONE: Direttore Gara: Agostino Letardi; Tracciatore: Maria Novella Sbaraglia 

TUTTE LE COMUNICAZIONI SARANNO PUBBLICATE SU: 
• www.oriroma.org      www.fiso.it (nello spazio riservato alla gara) 
PER CONOSCERE COME FUNZIONA IL CAMPIONATO C.O.R. 2015 LEGGERE IL 

REGOLAMENTO SUL SITO WWW.ORIROMA.ORG. 

Avvisi di gara: 
- Scala 1:4000 – eq: 2,5m 
- Durante il percorso, soprattutto per i tracciati Lungo e Medio, sono previsti attraversamenti di strade. Prestare 

la massima attenzione e rispettare il codice della strada.  
- Nell’area presso il ritrovo/arrivo sono posizionati gazebo/campi sportivi/palco temporanei per la Festa dello 

Sport, non indicati in mappa. Nel transitare all’interno di queste aree prestare attenzione ai bambini e alle 
persone presenti. 


