
La Gronlait O-Team organizza la ottava edizione della “O-Marathon” che si svolgerà domenica 9 agosto 2015 nei boschi di Folgaria (TN). La gara sarà del tipo “lunga distanza”. 

NOVITà 2015
La Gronlait O-Team organizza la prima edizione della Mini O-Marathon rivolta alle categorie junior dai 15 ai 18 anni. La gara, promozionale, sarà del tipo 
a staffetta con 3 frazioni. Ad ogni frazione è associata una categoria come riportato nella tabella sottostante. Le squadre partecipanti potranno essere 
anche miste e formate da atleti di società diverse.

O-MARATHON
9Agosto

O-MARATHON Individuale MINI O-MARATHON  
CATEGORIA&PERCORSI CATEGORIA&PERCORSI

W Elite (percorso lungo) 1^ frazione 3,1 km disl.180 m cat MW15  

M Elite (percorso lungo) 2^ frazione 5,7 km disl. 200 m cat MW16

M Supermaster (M+50) (percorso corto) 3^ frazione 5,9 km disl. 220 m cat MW 17-18

W Supermaster (W+50) (percorso corto)

W Master (W+35) (percorso medio)

M Master (M+35) (percorso medio)

Saranno premiati i primi tre di ogni Categoria 
Saranno premiate le prime 3 staffette

INFORMAZIONI
Gronlait Orienteering Team 

Via Roma 67 – 38064 Folgaria (TN)
T: 338 6087332 - T: 3383037499  

gir.luigi@gmail.com - carlocris@libero.it - matteo.sandri@gmail.com- info@gronlait.it

Entro e non oltre il 04.08.2015 on line dal sito www.fiso.it
A mezzo fax al n. 0464 720250 oppure via e-mail: matteo.sandri@gmail.com

quota di partecipazione compresa di iscrizione alla gara, gadget manifestazione, buono pasto, tassa di iscrizione:
€ 18.00 per O-MARATHON individuale € 50 per MINI O-MARATHON (a squadra) bonifico bancario presso Cassa Rurale Folgaria

IBAN: IT 52 X08091 34820 000000018886 Swift Code: CCRT IT 2T 23A
oppure il pagamento può essere effettuato al ritiro dei pettorali.

ISCRIZIONI

www.gronlait.it
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Programma O-marathon
Ore 8.30 Mass Start le categorie Elite e Master a Folgaria
Ore 11.30 ora prevista arrivo dei primi atleti  Elite in Loc.Serrada
Ore 13.00 Premiazioni
Ore 14.00 termine Tempo Massimo

Programma MINI O-marathon
Ore 9.30 Mass Start per tutte le categorie della prima frazione in località Ser-
rada Campo Sportivo
Ore 11.30 ora prevista arrivo prime squadre a Serrada
Ore 13.00 Premiazioni
Ore 14.00 termine Tempo Massimo

COMITATO ORGANIZZATORE
Direttore di Gara: Roberto Sartori
Tracciatore: Luigi Girardi
Controllore: Pamela Gaiger,  Carlo Cristellon
Elaborazione dati: Matteo Sandri
Segreteria: Paola Donà
Partenze/Arrivo: Renzo Tait

APT Alpe Cimbra 
Folgaria Lavarone Luserna
Paola tel. 0464 724105 – 342 3902818
e-mail: p.dona@alpecimbra.it 
web: www.alpecimbra.it

INFORMAZIONI ALLOGGI

FOLGARIA

CARTA DI GARA

O-Marathon 
carta di gara Folgaria 1:10.000 
carta di gara Serrada 1:10.000

Mini O-Marathon
carta di gara Serrada 1:10.000


