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LUNGHEZZE PERCORSI 
 

ESO ........ .....percorso BIANCO molto facile................Lunghezza:  2,190 km......Dislivello:   55 m... Punti:   9 

DIR1....... .....percorso GIALLO intermedio facile ........Lunghezza:  3,040 km......Dislivello: 140 m... Punti: 11 

DIR2....... .....percorso ROSSO medio impegnativo .....Lunghezza:  4,270 km......Dislivello: 195 m... Punti: 15 

DIR3....... .....percorso NERO difficile per agonisti ......Lunghezza:  5,610 km......Dislivello: 235 m... Punti: 21 

 


