2° Prova del Trofeo Lombardia di Corsa d’Orientamento 2014
Casorate Sempione (Va), 13 aprile 2014

Comunicato gara

Le mappe saranno stampate su supporto cartaceo Pretex Manual resistente all'acqua formato A4.
Per le categorie MW -12 ed Esordienti la mappa sara in scala 1:5.000 mentre per tutte le altre
categorie sara 1:10.000.

La sequenza e la descrizione dei punti € stampata sulla carta di gara e sara distribuita anche nelle
buste di societa.

Tutti i concorrenti utilizzeranno il sistema di cronometraggio e controllo Sport Ident.

La partenza dista dal ritrovo 30 minuti al passo.

Il triangolo della partenza Number One ¢ posizionato al ritiro della mappa di gara.

In partenza, per il tempo d‘inizio gara, si utilizzera il sistema Punching Start. Al via ricordarsi di
punzonare lo Start altrimenti non verra calcolato il tempo di gara.

Le partenze, previste dalle ore 10:00 alle ore 12:00, sono libere e senza lista prestabilita (Free
Punching Start). Ogni minuto i concorrenti si posizioneranno di fronte alle mappe del proprio
percorso ed al via potranno ritirare la mappa ma non potranno leggerla fino a dopo il Punching
Start.

Si prega i concorrenti di seguire le indicazioni degli addetti responsabili di partenza.

Non saranno utilizzati i coriandoli ai piedi del punto di controllo.

Tempo massimo 2 ore.

Al termine della prova gli atleti NON dovranno depositare le cartine, si raccomanda il fair play.

La proloco organizza un servizio di ristorazione per colazione e per pranzo.

Sono state accorpate le seguenti categorie: da W12 a M12 —da W16 a W18 — da M18 a MA.

La Giuria di Gara é composta da:

Presidente Giuseppe Magenes
1° membro: Nicola Manzoni

2° membro: Lucia Sacilotto
Riserva Laura Piatti

Note del tracciatore

Le caratteristiche dei percorsi comprendono la sola lunghezza in linea d’aria e non il dislivello,
poiche molto contenuto; per tutti i percorsi si presume un dislivello di circa 1’uno per cento della
lunghezza in linea d’aria.

Data la stagione, anche se la visibilita del bosco € molto alta, la velocita di corsa é spesso rallentata.
In alcune zone del bosco si possono trovare alberi abbattuti che ostacolano la corsa.

Per le seguenti categorie dal penultimo punto all’ultimo c’¢ un piccolo tratto segnalato per

I’attraversamento di una zona diventata verde a causa di un taglio di bosco, MW-12, Esordienti,
MW14, Open, MW40, MW18, WA, W50, M16, MB.

Il direttore gara
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