CAMPIONATO REGIONALE DI Trail ORIENTAMENTO
Specialita PreO
Masseria Provenzani (Casalabate), 19/1/2014

L’ ASD C.A. Sportleader di Squinzano, in collaborazione con 1” ASD Estrema Outdoor, organizza,
domenica 19 gennaio 2014, la prima tappa del Campionato Regionale Pugliese di TrailO 2014
(specialita PreQ).

La gara si svolgera a Casalabate (Lecce) presso la Masseria Provenzani .

Per chi proviene da nord, la localita di gara puo essere raggiunta dalla superstrada Brindisi-Lecce
uscendo agli svincoli per Tuturano o Squinzano-Trepuzzi, svoltando a sinistra verso il mare e
seguendo le indicazioni per Casalabate.

PROGRAMMA

Ritrovo: ore 09.30 presso Masseria Provenzani, dove é disponibile un parcheggio (obbligatorio)
per le auto e dove i concorrenti potranno ritirare il pettorale di gara (si consiglia di munirsi di spille
da balia) ed il cartellino-testimone.

Prima partenza: ore 10.30
Le partenze si susseguiranno secondo la lista di partenza predisposta.

Carta: MASSERIA PROVENZANI, scala 1: 5000, equidistanza 2,5 m omologazione n°801
La descrizione dei punti & stampata sulla mappa (sara testuale per le categorie non agonistiche).
Il terreno di gara é quasi completamente pianeggiante e prevalentemente costituito da uliveto
piuttosto rado, che permette un’ottima visibilita..

Categorie agonistiche
= Paralimpici (con disabilita certificata, assegna il titolo)
= Open Elite (agonistico difficile, assegna il titolo)
= OpenA (agonistico con minore difficolta tecnica, non assegna titolo)

Categorie non agonistiche:
= Esordienti /Scuole

Iscrizioni: dovranno pervenire entro le ore 24 di venerdi 17 gennaio 2014 via e-mail a
associazione@estrema.net complete di cognome, nome, anno di nascita, categoria, codice di
societa, numero di tessera FISO, utilizzando 1’apposito modulo. | dati richiesti sono obbligatori.
Si rammenta che le iscrizioni dovranno essere effettuate esclusivamente a cura del Presidente o di
un Dirigente da lui delegato.

E’ obbligatorio il tesseramento FISO. Coloro che ne sono sprovvisti potranno effettuarlo il giorno
della gara presso la segreteria, al costo di € 2 (due) per le categorie non agonistiche ed € 25
(venticinque) per quelle agonistiche, previa presentazione della certificazione medica prevista per la
categoria. 1l tesseramento sara poi valido per partecipare a tutte le gare del calendario FISO 2014.

Quote di iscrizione: € 5 per le categorie agonistiche,; € 2 per le categorie non agonistiche;
supplemento di € 0,50 per le iscrizioni sul campo di gara.
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Ritiri: i concorrenti che non portano a termine la gara devono obbligatoriamente passare
dall’arrivo.

Premiazioni: saranno premiati i primi tre classificati di ogni categoria e la societa con il maggior
numero di atleti classificati.
Ristoro: al termine della gara sara disponibile un ristoro.

Assistenza sanitaria: sara assicurata dai volontari di “Emergenza Salento” con ambulanza, medico
e personale paramedico.

Comitato organizzatore:

Direttore di gara Armando Nuzzone
Coordinatore tecnico e tracciatore Fulvio Lenarduzzi
Responsabile di segreteria Maura Carluccio

Logistica: e possibile alloggiare presso Masseria Provenzani.

I costi: € 50 camera doppia; € 40 camera singola; € 21 a persona in camera tripla; € 18 a persona in
camera quadrupla.

Pranzo o cena: € 13

Per ulteriori informazioni: info sito www.sportleader.it — infotel 338 6548124 / 348 1983865
(Sandro Passante) 333 4955550 (Armando Nuzzone)
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