WEEK END DI  CORSA  ORIENTAMENTO

IN  VALLE D’AOSTA

CARATTERISICHE DEI PERCORSI 

GARA DEL 14 SETTEMBRE 2013   -  POMERIGGIO

Tracciato LUNGO TECNICO  Lunghezza 4,0 km, Dislivello 180 m, 14 PUNTI
Tracciato MEDIO TECNICO.,  Lunghezza 3,0 km, Dislivello 130 m, 11 PUNTI

Tracciato CORTO TECNICO.,  Lunghezza 2,6 km, Dislivello 100 m, 9 PUNTI

Tracciato MEDIO FACILE,  Lunghezza 2,3 km, Dislivello 65 m, 9 PUNTI

Tracciato CORTO  FACILE,  Lunghezza 2,0 km, Dislivello 20 m, 8 PUNTI

GARA DEL 15 SETTEMBRE 2013   -  MATTINO

Tracciato LUNGO TECNICO.,  Lunghezza 5,2 km, Dislivello 245 m, 19 punti

Tracciato MEDIO TECNICO,  Lunghezza 4,0 km, Dislivello 185 m, 16 PUNTI

Tracciato CORTO TECNICO,  Lunghezza 3,0 km, Dislivello 150 m, 13 PUNTI

Tracciato MEDIO FACILE,  Lunghezza 2,5 km, Dislivello 130 m, 12 PUNTI

Tracciato CORTO FACILE,  Lunghezza 2,0 km, Dislivello 70 m, 9 PUNTI
