
 

  BOLLETTINO N° 1 – MAGGIO 2013 

 

DATA 
 

6 - 8 settembre 2013 

 
LUOGO 

 

Aprica (SO) – Lombardia 
 

PROGRAMMA 

 

 

6 SETTEMBRE 

 Ore 13.00 - Model event a Pian di Gembro  

 Ore 19.00 - Gara promozionale all’Aprica 

 Ore 21.00 - Riunione dei team leaders  

7 SETTEMBRE 

 Ore 10.00 - CAMPIONATO ITALIANO LONG WRE (Palabione) 

 Ore 18.00 - Cerimonia di premiazione Campionati Italiani Long (Palazzetto dello Sport) 

8 SETTEMBRE 

 Ore 10.00  - CAMPIONATO ITALIANO A STAFFETTA (Palabione) 

 Ore 14.00  - Cerimonia di premiazione (Palazzetto dello Sport)  



 
 

Campionati Italiani Corsa di orientamento Long – WRE e staffetta 

Aprica (SO)  6 – 8 settembre 2013 

 

COMITATO ORGANIZZATORE 

Comitato Regionale Lombardo 
Via G. Mora, 22 – Milano 

www.fisolombardia.it 

www.orienteering-lombardia.it/aprica-2013  

aprica2013@fisolombardia.it 

 

VICE SINDACO e Assessore al Turismo 
Comune di Aprica 

Bruno Corvi 
 

Referente IAT Dino Negri 

Direttore Consorzio Turistico Valtellina 
Superiore 

Pierluigi Negri 

Presidente Ass.Turistica e Pro Loco di Aprica Marco Della Moretta 
Segretario Gruppo Alpini Aprica Renato Della Moretta 

Referente impianti di risalita Laura Buzzella 

Addetto stampa Comune di Aprica Antonio Stefanini 
Assistenza medica  Croce Rossa Italiana sezione Aprica 

Soccorso Soccorso Alpino 
Presidente del Comitato Giuseppe Ceresa  

presidente@fisolombardia.it 
Delegato Tecnico FISO – IOF Advisor Alexander Schuster 

Direttore gara Ivano Benini   
Responsabile Segreteria Maurizio Grassi 

Tracciatori Paolo Mario Grassi (gara LONG) 
Francesco Giandomenico (gara a staffetta) 

Controllore Tommaso Civera 

Gestione informatica e sportident Stefano Galano 

Relazioni istituzionali Giuseppe Ceresa 

Speaker Stefano Galletti 

Giudice partenza Anna Quarto 

Giudice arrivo Roberto Caglio 

Ufficio stampa FISO nazionale Pietro Illarietti 
Sito web Francesco Bertotti 
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CATEGORIE 

 

CAMPIONATO ITALIANO A LUNGA DISTANZA 

CAMPIONATO ITALIANO e GARA WRE 

M21 – W21 

 

CATEGORIE CHE ASSEGNANO IL TITOLO DI CAMPIONE ITALIANO 

M14 – M16 – M18 – M20- M35 – M40 – M45 – M50 – M55 – M60 – M65 – M70 

W14 – W16- W18 – W20 – W35 – W40 – W45 – W50 – W55 – W60 – W65 

CATEGORIE CHE NON ASSEGNANO IL TITOLO DI CAMPIONE ITALIANO 

ESORDIENTI - M12 – W12 – MA – MB – MC – WA – WB - WC 

 

CAMPIONATO ITALIANO A STAFFETTA 

CATEGORIE CHE ASSEGNANO IL TITOLO DI CAMPIONE ITALIANO 

M16 – M20 – M SENIOR – M35 – M45 – M55 (categoria a 2 frazionisti) 

W16-   W20 -  W SENIOR – W35 – W45 – W55 ( categoria a 2 frazionisti) 

CATEGORIE CHE NON ASSEGNANO IL TITOLO DI CAMPIONE ITALIANO 

Esordienti – M12 – W12 (per tali categorie non è prevista una gara a staffetta). 

OPEN : le sole squadre iscritte in questa categoria possono essere composte da 

atleti di Società e Associazioni Sportive diverse 

Alle gare potranno partecipare anche gli atleti stranieri tesserati con Associazioni Sportive 
italiane o straniere, ma non potranno concorrere per l’assegnazione dei titoli di Campione 
italiano. 
ACCESSO ALLE CATEGORIE 
Le categorie M21 e W21 della gara WRE (Campionato Italiano  a Lunga distanza) 
saranno composte da atleti che le rispettive Federazioni avranno riconosciuto come 
appartenenti alla categoria Elite (Art. 5.5, IOF Foot Orienteering Competition Rules). 
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ZONA DI EMBARGO 

 
Ai sensi dell'articolo 5.7 del R.T.F., con esclusione delle aree dei centri abitati e a meno di 
specifiche delibere del Consiglio Federale, l'area indicata in carta ed è interdetta a tutti i 
tesserati ad esclusione dei componenti del comitato organizzatore e loro aiutanti che non 
potranno partecipare alla gara. 
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COME ARRIVARE 
 

Pullman 
riservato 

Collegamento diretto per l’Aprica venerdì 6 e dall’Aprica domenica da e per la 
stazione di Milano Centrale e gli aeroporti di Linate e Bergamo Orio al Serio. 
Per dettagli www.orienteering-lombardia.it/aprica-2013 

Auto Dalla Lombardia, Piemonte e Liguria: superstrada statale 36 del Lago di Como, 
strada statale 38 della Valtellina e salire da Tresenda (tempo di percorrenza da 
Milano 2:30) 
Oppure strada statale 42 della Valcamonica e salire da Edolo (tempo di 
percorrenza da Bergamo 2:00) 
 
Dal Trentino: strada statale 42 attraverso il Passo del Tonale e salire da Edolo 
(tempo di percorrenza da Trento 2:30) 
 
Da Triveneto, Emilia Romagna e il resto d'Italia: autostrada Serenissima fino 
Brescia, strada statale 510 del Lago di Iseo, strada statale 42 della Valcamonica 
e salire da Edolo (tempo di percorrenza da Venezia o da Bologna 3:30) 
 
Dal Canton Ticino: Lugano, strada per Menaggio via Gandria, SS340 verso nord, 
strada statale 38 della Valtellina e salire da Tresenda (tempo di percorrenza da 
Lugano2:30) 

Treno Linea ferroviaria Milano - Sondrio - Tirano: scendere alla stazione di Tresenda. 
 
Attualmente (orario invernale 2012/13) sono previsti treni ogni due ore da 
Milano a partire dalle 6.20 fino alle 18.20 più un'ultima corsa alle 19.20; il 
tempo di percorrenza è di 2.20 circa. 

Bus Società Trasporti Pubblici Sondrio (www.stps.it): 
Linea A41 Sondrio – Tresenda stazione ferroviaria -  Aprica  
 
Automobilistica Perego (www.busperego.com) 
Linea Tirano - Tresenda stazione ferroviaria – Aprica- Edolo        

Aereo Aeroporti più vicini: Milano Linate e Bergamo Orio al Serio 
Proseguimento in auto oppure in pullman riservato (vedi sopra) 
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ISCRIZIONI 

 

Agonisti di società italiane Attraverso il sito FISO tramite password 
 

Per atleti e società straniere, 
esordienti e per la gara della 
domenica  MW12   

Mail a iscrizioni@fisolombardia.it 

 

Le iscrizioni degli atleti agonisti chiuderanno alle ore 24.00 di lunedì 2 

settembre. 

Saranno possibili eventuali cambi di nominativi, relativi alla gara a 

staffetta, fino alle 20.00 di sabato 7 settembre . 

 

QUOTE DI ISCRIZIONE 

 

Gara Long Agonisti 
Esordienti - MW12 - MW14 - MW16 

10,00 eur 
5,00 eur 

Gara a 
staffetta 

Agonisti 
MW16 
Esordienti – MW12 (no staffetta) 

10,00 eur per frazionista 
5,00 eur per frazionista 
5,00 eur 

Noleggio 
sicard 

 1,50 eur 

 


