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La "Numero 1

3 febbraio 2013

PROGRAMMA
Domenica 3 Febbraio ore 11.00: Campionato ligure sprint

ISCRIZIONI

Preferibilmente su www.orienteeringonline.net

In alternativa tramite le iscrizioni on-line del sito FISO

Solo per gli Esordienti all'indirizzo: iscrizioni@arcodicarta.it

Entro martedi 29 gennaio 2013

Per le categorie M-W12, Esordienti, Principianti sara possibile iscriversi anche il giorno
della gara fino ad esaurimento cartine

CATEGORIE
M-W14, M-W18, M-W21, M-WC, M-W40, M-W50, M-W60

M-W12, Esordienti, Easy-Ori, Scuole (non valide per il titolo ligure)

Viene anche predisposto un percorso libero non competitivo ludico-motorio per tutti coloro che vorranno cimentarsi
nell’orienteering per la prima volta (con denominazione internazionale Easy-Ori).

Questo percorso non prevede rilevazione di tempi né classifica. Per questo percorso € chiesta la sottoscrizione della
tessera FISO Green, gratuita per i minori di 18 anni, al costo di € 2 per i maggiorenni, che fornisce I'assicurazione
infortuni e che permette l'iscrizione a tutte le gare dell’anno nella categoria Esordienti (con certificato medico)

PUNZONATURA
Elettronica con Sport Ident, eccetto percorso ludico e scuole

QUOTE GARA

Agonisti over 14 anni: € 7,00

M-W12, M-W14, Esordienti, Easy-Ori, Scuole: € 3,00
Affitto Slcard: € 2,00 solo per gli agonisti

LUOGO DI GARA
Parchi di Nervi - Ville Grimaldi, Serra e Gropallo — Genova




MAPPA DI GARA
CS822 - Parchi di Nervi e Passeggiata Garibaldi — scala 1:4000 — Omologazione 2012

RITROVO

Piazza Eros da Ros, dall'ingresso dei Parchi seguire le indicazioni fino alla sede della
FISO Liguria

« am.200 dalla stazione ferroviaria di Genova Nervi
 am.200 dalla fermata degli autobus 15 e 17

PARCHEGGIO
Presso la stazione (a pagamento) o nelle vie limitrofe

DISTANZE al passo

Parcheggio — Ritrovo: 5'

Ritrovo — Partenza 1: 15' (MA, WA, M40, Esordienti, Scuole)
Ritrovo — Partenza 2: 2' (W12, M18, W18, M50, W50, M60)
Arrivo — Ritrovo: 2'

PREMIAZIONI
Al termine della gara intorno alle ore 13,00: i primi 3 di ogni categoria attivata

COMITATO ORGANIZZATORE

Delegato Tecnico Franco Antonini
Direttore di gara Giuliano Michelotti
Tracciatore Emilio De Angelis
Controllore Paolo Bianchi
Responsabile di segreteria Barbara Bologna
Giudice di partenza Emilio De Angelis
Giudice di arrivo Paolo Bianchi
Elaborazione dati Stefano Galano
Ristoro Marina Lecchini
Primo soccorso CRI




