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Brendola

MTB-O: LE TAPPE
DI AVVICINAMENTO
AL WOC 2011

Si e svolta con successo pres-
so la prestigiosa location del
Golf Club Brendola sui Colli
Berici la seconda conferenza
di servizi per gli Amministra-
tori interessati e direttamente
coinvolti dall’'evento mondiale
MTB-0 2011. Dopo il saluto del
Vice Presidente del Golf e del
Sindaco di Brendola é interve-
nuto il portavoce della Regione
Veneto a confermare il soste-
gno dell’'Ente alla oramai pros-
sima rassegna iridata e per il
mondo sportivo sono intervenu-
ti il Segretario nazionale Fiso,
il Pres. Fiso Veneto ed il Pre-
sidente Coni Vicenza. Levent
manager Viale ha illustrato lo
stato di avanzamento dell’'orga-
nizzazione e le buone prospet-
tive per un evento di assoluta
qualita in terra vicentina. Ap-
puntamento gia il prossimo 20
settembre con l'inizio delle pro-
ve premondiali nel territorio
di Nanto, Arcugnano, Brendola.
di Nanto (e allenamento)

Per tutte le info:
http://www.mtbo2011l.org/

FEDERAZIONE
ITALIANA
nnnnn
ORIENTAMENTO

Italla

L J
vimeo
E TUTTE LE FOTO SU

flickr

NEWSLETTER

09 SETTEMBRE

Valle dei Mocheni

C-O: PRONTI PER |
CAMPIONATI ITALIANI
LONG & RELAY

Domenica si corre in Valle dei Moche-
ni l'evento piu atteso dellanno. LO-
rienteering Pergine organizza infatti
ilCampionato Italiano long + staffetta
diC-0.

Sono circa 1200 le iscrizioni che sono
giunte da tutta Italia, con atleti che
arriveranno in Trentino anche da
Svizzera ed Austria. Gli atleti si con-
fronteranno in oltre 34 categorie di-
verse (dai 12 ai 75 anni) sui tracciati
ricavati sulla nuova cartina realizza-
ta nei pressi di Kamauz e Prati Impe-
riali, nella parte alta e piu suggestiva
della Valle dei Mocheni.

Il programma della competizione tri-
colore prevede in particolare nella
giornata di venerdi 10 settembre l'ar-
rivo dei concorrentinelle strutture ri-
cettive della zona e 'apertura del cen-
tro gare a Palu del Fersina presso la
sede dell'lstituto Culturale Mocheno,
con il model event (allenamento uffi-
ciale) a Passo Redebus e Sant'Orsola
Terme. Sabato 11 settembre é previ-
sto il ritrovo dei concorrenti presso la
zona dei Prati Imperiali ed alle 10.30
la partenzadella garaindividuale, con
premiazione alle 17 al campo sportivo
di Palu del Fersina. Domenica 12 set-
tembre spazio alla prova a staffetta
sempre nella localita dei Prati Impe-
riali con il via alle 10, seguira la pre-
miazione sul campo di gara.
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Trento

FRANCESCA DALLAPE’
OSPITE D'ONORE Al
CAMPIONATI ITALIANI

Sabato prossimo, ai Campionati
italiani di Orienteering in Val-
le dei Mocheni ci sara un ospite
d'eccezione. Si tratta di Francesca
Dallape, atleta del Gruppo Sporti-
vo Esercito, plurimedagliata nella
specialita dei tuffi dal trampoli-
no da 3 metriindividuale e sincro.
Dallape interverra durante le pre-
miazioni del sabato pomeriggio al
termine della Long Distance. Ne
abbiamo approfittato per cono-
scerlain anteprima.

“Conosco gia I'Orienteering - rac-
conta l'atleta di Trento - in fami-
glia lo praticano i miei cugini. Mi
piace il concetto di corsa all'aria
aperta ed il fatto che si corra con
spirito d'onesta, senza barare”.

Come ogni atleta, nella fase di
preparazione ha un approccio al
podismo. “Mi piace correre e lo
faccio soprattutto nei mesi inver-
nali, con il lavoro di base, da set-
tembre a novembre. Poi pian piano
si passa ad un lavoro in piscina
che diventa sempre pit specifico”.

Il resto dell'intervista lo trovate
suwww.fiso.it

Press Office: pietro.illarietti@fiso.it
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