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XXX volte Venezia

RECORD DI ISCRITTI 
PER IL 30 ENNALE 
DEL MOV LAGUNARE

Così capita anche nel settore della 
Mountain bike Orienteering, coordi-
nato da Andrea Visioli, che ha iniziato 
da tempo preparare la stagione 2010. 
Primo passo in quel di Noventa Vicen-
tina subito dopo la presentazione dei 
Campionati Mondiali di Mtb-O che si 
svolgeranno su questi terreni nell’ago-
sto del 2011. Un appuntamento impor-
tantissimo per tutto il movimento e 
che ha già messo in moto la macchina 
organizzativa. Un primo passo è stata 
la conferenza dei servizi che si è svol-
ta a gennaio e che ha visto protagoni-
sti i 15 sindaci del comprensorio. Il Ve-
neto è da sempre terra orgogliosa e di 
grande ciclismo. La sfida è ambiziosa e 
al tempo stesso rappresenta una vali-
da opportunità sia per il territorio che 
per il movimento dell’Orienteering 
azzurro che con un evento di tale por-
tata ha la possibilità di uscire dai bo-
schi ed andare incontro ad una massa 
considerevole di potenziali praticanti. 
Gli Enti locali sembrano averlo capi-
to ed in parte sono rimasti spiazzati 
dall’assegnazione di un Campionato 
Mondiale. La considerazione espressa 
da alcuni sindaci è stata incoraggian-
te “Nonostante la crisi è giusto avere il 
coraggio di investire”. Il presupposto 
di partenza pare essere buono anche 
se la strada verso il 2011, per quanto 
possa sembrare, è ancora lunga e dif-
ficile. Dopo i Jwoc 2009 in Valle di Pri-
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Così capita anche nel settore della 
Mountain bike Orienteering, coordi-
nato da Andrea Visioli, che ha iniziato 
da tempo preparare la stagione 2010. 
Primo passo in quel di Noventa Vicen-
tina subito dopo la presentazione dei 
Campionati Mondiali di Mtb-O che si 
svolgeranno su questi terreni nell’ago-
sto del 2011. Un appuntamento impor-
tantissimo per tutto il movimento e 
che ha già messo in moto la macchina 
organizzativa. Un primo passo è stata 
la conferenza dei servizi che si è svol-
ta a gennaio e che ha visto protagoni-
sti i 15 sindaci del comprensorio. Il Ve-
neto è da sempre terra orgogliosa e di 
grande ciclismo. La sfida è ambiziosa e 
al tempo stesso rappresenta una vali-
da opportunità sia per il territorio che 
per il movimento dell’Orienteering 
azzurro che con un evento di tale por-
tata ha la possibilità di uscire dai bo-
schi ed andare incontro ad una massa 
considerevole di potenziali praticanti. 
Gli Enti locali sembrano averlo capi-
to ed in parte sono rimasti spiazzati 
dall’assegnazione di un Campionato 
Mondiale. La considerazione espressa 
da alcuni sindaci è stata incoraggian-
te “Nonostante la crisi è giusto avere il 
coraggio di investire”. Il presupposto 
di partenza pare essere buono anche 
se la strada verso il 2011, per quanto 
possa sembrare, è ancora lunga e dif-
ficile. Dopo i Jwoc 2009 in Valle di Pri-
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Le stagioni agonistiche degli sport 
estivi si preparano in inverno, almeno 
nel ciclismo avviene così. Atleti, tec-
nici e dirigenti pianificano gli impe-
gni futuri, stendono programmi d’al-
lenamento e si mettono in calendario 
gli appuntamenti fissando, obiettivi 
e modalità di avvicinamento. Così ca-
pita anche nel settore della Mountain 
bike Orienteering, coordinato da An-
drea Visioli, che ha iniziato da tempo 
preparare la stagione 2010. Primo 
passo in quel di Noventa Vicentina 
subito dopo la presentazione dei Cam-
pionati Mondiali di Mtb-O che si svol-
geranno su questi terreni nell’agosto 
del 2011. Un appuntamento importan-
tissimo per tutto il movimento e che 
ha già messo in moto la macchina or-
ganizzativa. Un primo passo è stata la 
conferenza dei servizi che si è svolta a 
gennaio e che ha visto protagonisti i 
15 sindaci del comprensorio. Il Veneto 
è da sempre terra orgogliosa e di gran-
de ciclismo. La sfida è ambiziosa e al 
tempo stesso rappresenta una valida 
opportunità sia per il territorio che 
per il movimento dell’Orienteering 
azzurro che con un evento di tale por-
tata ha la possibilità di uscire dai bo-
schi ed andare incontro ad una massa 
considerevole di potenziali praticanti. 
Gli Enti locali sembrano averlo capi-
to ed in parte sono rimasti spiazzati 
dall’assegnazione di un Campionato 
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Roma
IL TROFEO ITAS FA 
TAPPA NELLA CAPITALE: 
TENANI E SBARAGLIA 
SONO I PROTAGONISTI

Nello splendido parco di Villa 
Borghese, in uno scenario degno 
della miglior Sprint Mondiale, è 
andata in scena la 2  ̂ prova del 
Trofeo Centri Storici Nazionali Itas.

La gara Nazionale, inserita nel 
programma del Rome Orienteering 
Meeting ha fatto registrare nelle 
categorie senior le vittorie di Alessio 
Tenani e Maria Novella Sbaraglia. 

La vittoria nella giornata di domenica 
ha consentito al forte atleta del CS 
Forestale di fare un vero e proprio 
poker: primo nella sprint  regionale di 
sabato, primo nel trail-o sempre di 
sabato, primo in qualifica, primo in 
finale la domenica.

Nella gara femminile l’atleta azzurra 
di Subiaco ha dimostrato di saper 
essere competitiva anche su un 
terreno così veloce.

Da segnalare le grandi prove di due 
atleti romani: Nisi terzo alle spalle di 
Corona e Tenani in M Senior, Brandi 
seconda seppure con un distacco 
importante dalla Sbaraglia.

Prossimo appuntamento 25 aprile a 
Ravenna.

Cogne
SCI-O: ORO A RUSSIA E 
FRANCIA.
PAREDI 15° MIGLIOR 
AZZURRO

Un debutto spettacolare, per lo Sci 
Orienteering ai Winter Military 
Games, soprattutto grazie alla gara 
femminile dove ben 3 atlete si sono 
presentate appaiate sul traguardo. 

Si è disputato uno sprint mozzafiato in 
cui la francese Gros è riuscita a 
prevalere sulla russa Naumova solo 
grazie al riscontro del fotofinish.
Non c'è stata storia invece in campo 
maschile dove Khrennikov (RUS) ha 
dominato per tutta la gara senza mai 
dare segni di cedimento.

Per gli azzurri la soddisfazione è 
arrivata dal 15° posto di Simone 
Paredi atleta prestato allo Sci 
Orienteering dallo Ski Roll. 

Sono soddisfatto di quello che sono 
riuscito a realizzare - ha commentato 
l'atleta - anche se non ho alle spalle 
un'esperienza tecnica di lungo corso. 
La mia difficoltà è venuta soprattutto 
nella parte tecnica, nel bosco: infatti 
in quella zona ho perso circa 4 minuti. 
Un vero peccato perché senza 
quell'errore sarei stato nella top 10.

S o d d i s f a z i o n e a n c h e p e r i l 
piazzamento di Emiliano Corona che è 
arrivato 20° a circa 15 minuti. 
Più attardato Simone Jeantet 23° a 20' 
e 20".

Besana Brianza
CONFERMATA LA 
VIGILIA: SCARAVONATI 
E DALLAVALLE 
DOMINANO LA C.I.
 
L a u r a S c a r a v o n a t i e L u c a 
Dallavalle confermano i pronostici 
e vincono la prima prova di Coppa 
Italia di MTBO che ha visto 110 
atleti al via.
Un successo pieno quello della 
cremonese Scaravonati che è stata 
più forte anche delle noie fisiche 
che in questi giorni l 'hanno 
tormentata. Al secondo posto la 
trentina Milena Cipriani (Panda 
Orienteering), terza Stella Varotti 
( C u s P a r m a , q u a r t a u n a 
sorprendente Federica Maggioni 
(Pol Besanese).
Luca Dallavalle (Monte Giner), 
vincitore con 1h e 10', ha invece 
piegato Michele Mogno (Swallow 
Noale), secondo a sorpresa a circa 
1'30", e Mario Ruggiero (Nirvana 
Verde Lecco), beniamino locale. 
"In pratica ho fatto un percorso 
perfetto - ha raccontato la vincitrice 
- dove testa e gambe hanno 
viaggiato a pieno regime".

Gli atleti hanno affrontato una gara 
piuttosto veloce che si è sviluppata 
tra zone di campi e centro abitato. 

Gli uomini hanno gareggiato su una 
distanza di 24,9 km ed un dislivello 
di 280 metri mentre le donne su un 
percorso di 17,9 km con un 
dislivello di 240 metri.
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