La società A.C.A.C.I.S. Circolo Dozza

organizza, grazie al contributo del C.U.S. Bologna,
Campionato Regionale Long Emilia Romagna

5° Prova Trofeo Cinzia Bentivogli

(gara di corsa d’orientamento)

10 Ottobre 2010 - Piane di Mocogno (MO)

Prima partenza ore 10.30

Enti Patrocinatori
Comune di Lama di Mocogno
Comitato Tecnico
Direttore di gara

Andrea Govoni
    


Tracciatore


Marco Seppi



Controllore


Michela Guizzardi



Partenze


Mauro Fizzoni


 
Arrivi



Dino Vaccari





Sportident


Dario D’Amico




Segreteria 


AnnaMaria Napoli



   
Informazioni


Dino Vaccari




Delegato Tecnico

Gianni Peroni (I.C. Croce)
Carta di gara

1:10000 - Edizione 2007 – CO 523
Categorie

M12 - M13/14 - M15/18 - MA - MB - M35 - M45




W12 - W13/14 - W15/18 - WA - WB - W35 - W45



Eso F.I.S.O. - Attività Ludico Motorie   

Attenzione: le categorie M/W12, M/WB, ESO F.I.S.O. e ALM non assegnano il titolo regionale
Contributi per l’organizzazione:



Agonisti



€ 5,00




Agonisti giovanili

€ 3,00 (M-W12 M-W13/14 M-W15/18)



Non agonisti


€ 3,00





Attività Ludico Motorie

€ 3,00 (cad.)




Eventuale nolo SI 

€1,00
NB: Nella categoria ALM è possibile iscriversi sia individualmente che in gruppi (max 3 persone)

Iscrizioni ed informazioni


E-mail: orienteering@circolodozza.it
Sito WEB: http://www.circolodozza.it/oteering/
Termine iscrizioni: alle ore 24.00 di martedi  05 ottobre 2010.

Oltre tale termine, le iscrizioni per tutte le categorie (eccetto ESO e ALM) saranno accettate, contestualmente ai posti disponibili, con una maggiorate di €3,00.
Sarà possibile iscriversi il giorno della gara solamente nelle categorie ESO e ALM, fino ad esaurimento posti senza nessuna maggiorazione.

· Ritrovo ore 9.00 in località  Piane di Mocogno (MO)

· La partenza dista circa 30 minuti al passo (1700 m con 100 m di dislivello)
Da leggere
· Uso dello Sportident per tutte le categorie.
· Con  l’iscrizione il partecipante si dichiara  in regola con le norme di legge sulla tutela sanitaria sollevando in tal senso l’organizzazione da ogni responsabilità.       

in concomitanza è possibile partecipare anche alla
GARA PROMOZIONALE DI MTB-O

(gara d’orientamento con Mountain-Bike)

· Predisposizione di un unico percorso, adatto a principianti, e organizzazione a cura di Mauro Guizzardi.

· Partenza in prossimità del luogo di arrivo, alla conclusione della gara di CO.

· È possibile iscriversi solamente sul luogo con un contributo di € 3,00.

· È obbligatorio l’uso del casco.

· Si utilizzerà il sistema di Sport Ident.
