
  
  

 

 

Il Corsaorientamento Club Roma A.S.D. organizza il 
 

CAMPIONATO LAZIALE LONG 2009  
7a PROVA del TROFEO ITALIA CENTRALE 2009 

 
Monte Venere – Caprarola – (VT), 20 Settembre 2009 

 
Delegato Tecnico: Enrico Sbaraglia  
Direttore di Gara: Gianfranco De Vito 
Tracciatore: Manuela Manganelli 
Controllore: Gianluca Vannutelli 
Iscrizioni e classifiche: montevenere2009@ccrorient.org   
 
Ritrovo: ore 9.30 al Parcheggio Località Canali 
Indicato dal       nella mappa sottostante 
Prima partenza: ore 10.00 
Ultima partenza: ore 12.00 
Segreteria : dalle 9.30 alle 11.30 
Premiazioni: ore 13.45 
 
Chiusura gara: entro le ore 14.30 tutti i concorrenti devono 
presentarsi all’arrivo anche se non hanno completato la gara. 
 
Categorie di gara: MW12, M16, W16, MA, WA, MB, WB, MC, M50, 
W50, ESORDIENTI – OPEN – ENTI – SCUOLE. 
 

Iscrizioni: 
Esordienti e Open: da parte di un dirigente 
responsabile presso la segreteria  il giorno della gara. 
Categorie Agonistiche, Enti e Scuole: prescrizioni da 
parte di un dirigente responsabile all’indirizzo e-mail :  
montevenere2009@ccrorient.org  
entro e non oltre le ore 24 di mercoledì 16 
settembre. 
Per le scuole è obbligatorio utilizzare il “modulo 
iscrizione scuole” scaricabile dal sito 
www.fisolazio.info firmato e timbrato in originale dal 
Dirigente Scolastico 
 
Quote di partecipazione: 
Maggiori 18 anni : 5 euro – Minori o uguali a 18 anni 
3 euro. 
Open-Esordienti-Enti e Scuole: 3 euro 
 
Per i non tesserati, con contributo volontario, sarà 
possibile l’acquisto della carta per provare 
l’orienteering . 
 
Risultati sul sito: www.ccrorient.org 
 


