Sci-Orientamento

Infos: Patrick Desbrest, tel. (+33) 06 82 48 25 07.
| scrizioni: desbrest@yahoo.fr

Settoredi PRAZ deLYS

Immersa nella natura tra piante e fiori, Taninges, situata nellavalle mediadi Giffre,
Vi racconta la sua storia attraverso le sue nobili pietre ancestrali, mentre la stazione
familiare di Praz de Lys-Sommand vi accoglie in mezzo alla natura e vi offre dei
panorami eccezionali.

Compreso tra atitudini che hanno dai 700 ai 1500 metri e contando 3000 abitanti, il
comune di Taninges possiede alcuni luoghi rinomati.

COME ARRIVARCI

Dall’ autostrada A41 uscire a Cluses e prendere direzione Taninges verso il colle di
Chatillon. In seguito, prendere la provinciale D902 direzione di Praz de Lys.
Oppure potete arrivare dalla nazional e, raggiungere Bonneville, Saint-Jeoire et
Taninges verso la provinciale D907.

All'ingresso della stazione di Praz de Lys, parcheggiare nell’ areadi parcheggio del
foyer sci di fondo oppure in quelladellaresidenza“Les terrasses du Mont-Blanc”.
Sul posto troverete un’insegna a partire dall’ uscita per Taninges.



CAMPIONATO DI FRANCIA MEDIA DISTANZA
SABATO 10 GENNAIO 2009

Accoglienza
Résidence le « Terrasses du Mont Blanc »

Organizzazione

CSA —EMHM

Distanze

Grande parcheggio del Molly all’ingresso della stazione sciistica.
Distanza di 100 m trail parcheggio e |'accettazione.

Circa400 m asci tral’ accettazione e la partenza.

Orari

Laprima partenza e alle 14 dal foyer di sci di fondo del Molly.
Mappa

Scala 1:7500 « Les Lys ». Mappa realizzata in ottobre 2008.
Tracciatura

Rudy Gouy, Jacques Moisset, Patrick Desbrest. Padrino : Michel Denaix.
Tracce

90% di pistadi sci di fondo.

10% de tracce scooter

Circuiti e categorie

A: H20-35.

B: D20-35; H40-45; H16-18.

C: H50 et+; D40-45; D50 et +; D16-18.

D: D12-14; H12-14.

1 circuito familiare d’'iniziazione

Timbratura

Electronique Sport Ident — Possibilita d affitto sul posto.
Tariffe

Finoal8 anni: 5 €.

Piudi 18 anni: 8 €.

| scrizioni

desbrest@yahoo.fr

Premiazione

Domenica 11 gennaio alle 13 allaresidenzale « Terrasses du Mont-Blanc »
Possibilita d’ alloggio

Contattare I’ OT allo (+33) 04 50 34 25 05 oppure visitail sito
www.prazdelys-sommand.com




Campionato di Francia Staffetta
Domenica 11 gennaio 2009

Accettazione

Résidence le « Terrasses du Mont Blanc »

Organizzazione

CSA —EMHM

Distanze

Grande parcheggio di Molly all’ingresso della stazione sciistica.
Distanza di 100 m trail parcheggio e I'accettazione.

100 m a sci tral’ accettazione e la partenza (circa 5 minuiti)

Orari

Laprima partenza e alle 10 dal foyer di sci di fondo di Mally.

Mappa

Scala 1: 7500 « Molly ». Mappa realizzata nell’ ottobre 2008.
Tragitto

Rudy Gouy, Jacques Moisset, Patrick Desbrest. Parrain : Michel Denaix.
Tracce

90% di pistadi sci di fondo.

10% de tracce scooter.

Circuiti e categorie

A: H20-35 (3 staffettisti)

B: D20-35; H40-45; H16-18 (2 staffettisti)

C: H50 et+; D40-45; D50 et +; D16-18 (2 staffettisti)

D: D12-14; H12-14 (2 staffettisti)

1 circuito familiare d’ avviamento

Timbratura

Electronique Sport Ident — Possibilita d’ affitto sul posto.
Tariffe

Finoal8anni: 5€

Piadi 18 anni: 8 €

| scrizioni

desbrest@yahoo.fr

Premiazione

Domenica 11 gennaio alle 13 allaresidenzale « Terrasses du Mont-Blanc ».
Possibilita d’alloggio

Contattare I’ OT allo (+33) 04 50 34 25 05 oppure visitail sito
www.prazdelys-sommand.com




